۹ ۷ مه 
د نو ونکی کتاب 
¢ مه 7 ۰ :او 
د مدیی ۱ ۵۵ کړ ی د لد ر لس لار شوت ,ا کی 
مه : روزنې او د سابنس د مرکز معینیت 
اتم و لکی 





د تعليمي نصاب د پراختبا او درسي کتابونو د 
تالیف لوی رباست 









د پوهنې وزارت 
ان ند لک 8 عليمي نصاب» د ښوونکو د 
دم بو روز او د ساینس د مرکز معینیت 


یہی نصاب د پراختیا او درسی 
کتابونو د تاليف لوی ریاست 





سب يا 


درسی کتابونه د پوهنې په وزارت پورې اړه 
کې يې اخیستنه او خرڅونه په کلکه منع ده. له سر 
سره قانوني چلن کیږي. 


د چاپ کال : ۱۳۹۰ ه. ش. 





د پوهنې وزارت 
د تعلیمي نصاب د پراختیاء د ښوونکو 
د روزنې او د ساینس د مرکز معینیت 
د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي 
کتابونو د تالیف لوی ریاست 


د نوونکی کتاب 
د مدنی زده کړې د ندریس لاو شود 





د چاپ کال : ۲ ه.ش 


الف 


لیکوالان: 

- محمد عزيزيختياري 

- صهورامزاري 

- سرمولف محمد افضل حضرتي د تعليمي نصاب د پراختیا دلوی رات علمي ری 
علمي او مسلکی ایدیب: 


- پوهنیار محمد فاروق عمرخیل 


محمد ررین انخور 


2 حبیب الله راحل د پوهنی وزارت سلاکار د تعلیمی نصاب د پراختیا او درسی کتابونو د تالیف په رباست کی. 
= استاد قیام الاین کشاف 


- استاد حبیب الله فوزی 


د خارني کمیټه: 
- دکتور اسدالله محقق د تعلیمی نصاب د پراختیا او د ښوونکو د روزنی معین 
- دکتور شیر علي ظریفی د : تعلیمی نصاب د پراختیا د پروژي رئیس 


5 دکتور محمد یوسف نبازی د تعليمي نصاب 2 پراختيا او درسي کتابونو د تاليف لوی رباست سرپرست. 


طرح او دیزاین: 


- رحمت الله غفاري 





دا وتش افغانۍړختان دی 
كور د سولې كور د تورې 
دا وطن د ټولو کور دی 
دپښتون اوهزاره وو 
ورسره عرب. کوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هواد به تل خليږي 
په سنه کې داسييابه 


نوم د حجو مودی رهسر 


دا عبت د هر افغان دی 
هربچې يې قهرمان دی 
د بلو خو د ازبکو 
ذلك دا ي 
پاسبريان. نورستاتان 
هم ايماق. هم بشه بان 
لکه لم ریب رشن اسمان 
لک زره وي جاویدان 


وایوالته اکسر وای و الله اکسر 





بسم الله الرحمن الرحیم 
د پوهنې د وزير پیغام 
گرانو استادانو او شو و نکو » 
ښوونه او روزنه د هر هېواد د پراختیا او پرمختگ بنسټ جوړوي. تعليمي نصاب د ښوونې او روزنې مهم توکی دی چې د علمي 
پرمختگ او ټولنې د ارتیاوو له مخې چمتوکیږي. خرگنده ده چې علمي پرمختگ او تولنيزي ارتياوي تل د بدلون په حال کې 
وي. له دې امله لازمه ده چې تعليمي نصاب هم د وخت له غوښتنوسره سم علمي او رغنده پراختیا ومومي. البته نه ښايي چې 
تعليمي نصاب د سياسي بدلونونو او د اشخاصو د نظریو او هيلو تابع شي. 
د ښوونکی د لارښود دا کتاب چې نن ستاسو په لاس کې دی پر همدي بنسټ چمتو اوترتیب شوی دی. د تدربس د نويو میتودنو 
له مخې فعالیتونه او معلوماني مواد په کې ورزبات شوي دي چې په ډاډ سره به د زده کړې په بهیر کی د زده کوونکو د فعال ساتلو 
لپاره گتور او اغبزمن وي. 
هیله من یم د دې کتاب منځپانگه» چې د فعالې زده کړې د میتودونو د کارولو له لاري تاليف او چمتو شوې» ستاسو درنو استادانو 
دگټې وړ وگرځي. له فرصت څخه په استفادې د زده کوونکو له میندو او پلرونو څخه غوښتنه کيري د خپلو لوڼو او زامنو په 
باکیفیته شوونه او روزنه کې پرله پسې مرسته وکړي چې په دې توگه د پوهنې د نظام موخې او هیلې ترسره شي او خوان نسل او 
هبواد ته ښې پایلې او برياوي ور په برخه کړي. 
زموږگران استادان او ښوونکي د تعليمي نصاب په رغنده پلي کول و کی ستره دنده او دروند مسؤولیت لري. 
د پوهنی وزارت تل زبار كارري چې د پوهنی تعليمي نصاب د اسلام د سپبخلي دين له بنستونو او ارزستونو د ټولنې د خرگندو 
ارتیاوو؛ ملي گټو او وطنپالنې له روحیي او د ساینس او تکنالوژی له نوو علمي معیارونو سره سم پراختیا ومومي. 
ددې سترې ملي موخې د تر لاسه کولو لپاره د هېواد له ټولو علمي شخصیتونو د ښوونې او روزنې له پوهانو او د زده کوونکو له 
میندو او پلرونو څخه هیله لرم چې د خپلو نظریو او رغنده گټورو وراندیزونو له لار ې زموږ له مؤلفانو سره د درسي او د ښوونکي 
د لارښود د کتابونو په لا ښه تالیف کی مرسته وکړي. 
له ټولو هغو پوهانو څخه» چې ددي کتاب په چمتو کولو او ترتیب کې يې برخه اخیستی او همدارنگه له ملي او نریوالو درنو 
موسسو او نورو ملگرو هېوادونو خخه چې د نوي تعليمي نصاب په چمتو کولو او تدوین او د درسي او د ښوونکي د لارښود 


کتابونو په چاپ او وېش کې يې مادي با معنوي مرسته کړې ده» مننه او درناوی کوم او د لا نورو مرستو هیله یی لرم. 
ومن الله التوفيق 


دکتور اسدالله حنیف بلخی 


د افغانستان د اسلامی جمهوریت د پوهنی وزیر 


عنوان ٢ ٢٢٢٢‏ ی )٢۱٢‏ هللهےه لل ای ی تک تت کت کت که 
سریزه CEE OEE OEE E‏ "ې2 ۰7770 EEE OOO E‏ 
څنگه له دې لارښود نه گټه واخلو؟ OOO ONO OTOP EES‏ ره 
د تدریس میتود ته پاملرنه: ها لل لل ان اا ۱ 


O O O O O e لومری څپرکی: 7 رر‎ 


د ښوونې او روزنې آهمیت او د ښوونکو دنده هه کط صک ی 
په افغانستان کې د ښوونې او روزنې عمومي موخې: O 444 ٢ ٢ ١‏ 
فرهنگي او هنري موخې: رړدرربر هب شه ورش رو رو که 
د منځنۍ دوري )٩-۷(‏ ټولگي عمومي موخې 77 0002420ر9ف۲044اان 0-0-00 دن ٩‏ 
د مدني تعلیماتو د ښوونې اهمیت ٢‏ ھک تت ١۱ ۹١‏ ۹ رر رر ١١‏ 4 147۹ 44 
د ښوونې لیدلوری(ستراتیژی): سک چحسیيیتنرفقکګ وص ک ‏ هجخحصصهه تر شی ۹ک هه 
٣‏ د مفاهیمو شبحی: یس رس 4 7 7و 
۵- د مستقیم تدریس ليد لوری: من رر رد24؛ګظط کمھض ۲ د نه ۱ه ک ک ک ک ک طخ 4 1 
- توضيحي لاره: ٢٠٧٠‏ ۹ د رر ور رر سن و رر ۹ سر 4 
۳- د پوښتنو او ځوابونو طریقه: م O‏ هم ۱1 


د کتنی (مشاهدي) طریقه: ٧‏ د کر مس د د کن ې۹ک کط صضکڼ9دلل ظ و و۹ ۹ وو 
د مدنی تعلیماتو په لوست کی د زده کوونکو د برخی اخیستنی د کچی چک لیست OPO IEEE‏ 


د مدنی تعلیماتو د درسی کرنلارې د عملی کولو وسایل ٢٣‏ د رر لک ض ض د٢‏ ۲۹ ود SERS‏ 


د مد نی تعلیماتو د لوست د تدریس لارښود: ې ED EOE OE‏ 


O EO ی‎ O O O ښوونه او روزنه‎ 


د ټولنيزو خدمتونو موسسې O 4 ٧۹‏ 
د پولنیزو خدمتونو موسسې OEE‏ 


د ټولنيزو خدمتونو موسسې 20070404006 1 


ډله ييزړې رسنۍ او ټولنه. ٢‏ نن د در و لها د ۱00 رھ 


٢ 


۳۳ 


۳۷ 


۳۱ 


۴ 


۳ 


۳۸ 


۴۱ 


۴۳ 


سریزه 


د ښوونکي لارنسود کتاب» هغه کتاب دی چې ښوونکي ته په ټولگي کې د لوست د پلان د غوره تطبیق لارښوونه 
کوي. همدارنگه د ښوونکي لارښود کتاب ښاغلي ښوونکي د ښوونې او روزنې له لویو موخو» د زده کړې د دورې د 
و ال سر پلان او د هر لوست د تدریس له طریقو سره آشنا کوي. 

دا لارښود دوه څپرکي لري. لومری خپرکی عمومیات او د درسي پلان پیژندنه او دویم خپرگی د درسي مضمونو 
تدریس یا د مختلفو لوستونو تدریس دی. لومری خپرکی دوه برخی لري: 

لومړۍ برخه یې سریزه او دویمه برخه بې له درسي پلان سره آشنايي ده. دسريزي په برخه کې ښاغلي ښوونکي د 
ښوونې او روزنی په هدفونو او د ښوونکو له دندو سره آشنا کپري او زده كوي چې زموږ د هبواد» گران افغانسستان د 
ښوونې او روزنې د نظام موخې د عقيدوي او اخلاقی» علمي او بسوونیزو» فرهنگی او هنري» مدني» تولنیزو او 
اقتصادي مختلفو برخو کې کوم هدفونه تعقيبوي. د دې موخو د څېړنې لپاره دول دول درسي موضوعات چمتو 
شوي دي. ښوونکي په مختلفو تولگیو کي بايد هڅه وکري چې د محتوا د ارائه کولو او د تدریس له اغیزمنو 
تگلاروڅخه په گټه اخیستلو سره د دې موخو د څېړنې (تحقیق) لاره هواره کړي. 

ښاغلي ښوونکي د درسي موضوعاتو په ارزښت» د هر لوست د زده کړې عمومي هدفونه د پلان محتوا (د زده 
کړې د مضامینو)» په مختلفو ټولگی وکې د زده کړې د موضوعاتو د دوامدارو اریکو طریقه» د تدریس میتود او د زده 
کوونکو د وړتیاوو د ارزونې له طريقي او درسي پلانونو د پلي کولو له لوازمو سره آشنا کېږي. 

د یادونی وړ ده کومی تدريسي تگلارې چې د لارښود په هرکتاب کې ښودل شوي دي» د همغه لوست له 
موضوع سره تړاو لري» د بېلگې په توگه: هغه تدريسي تگلارې چې په مدني تعلیماتو کی په گوته شوي دي» 
کیدای شي نورو مضامينو ته وړ نه وي. خو د دې تگلارو گډه موخه د ښوونکي تر لارښوونې لاندي د زده کري په 
بهیر کې د زده کوونکو فعال ساتل دي. 

د دې لارښود دویم خپرکی د کلنیز پلان» د هر لوست د تدریس طریقه» د روزنې پلان او هغه منابع او اخخلیکونه 
چې د ښوونکي د لارښود د تاليف لپاره تري گټه اخیستل شوي ده» خانگري شوي دي. د دې لارنسود لیکونکي 
په دې باور دي چې کیدای شي ښوونکي کله نا کله د پوره وخت د نه لرلو له امله د ورځني پلان د جورولو فرصت 
ونه لري. یا هم هر یو د درسي موخو په هکله خانگری استنباط ولري چې په پایله کې بې د درس ورکولو طریقه سره 
توپیر وکړي. د ښوونکو په کارونو کې د زیاتو آسانتیاو د راوستلو لپاره و پلان داسې ليکل سري.دي وي 2 


درس ورکولو او د پلان په پلي کول وکې د ښوونکي ارتباوي په ښه ت وگه پوره کوي. 


د یادونی وړ ده چې یاده شوې تدريسي تگلاره د ښوونکي د هغو تگلارو مخه نه نيسي چې د کلونو په بهیر کې بې 
کارولې او گټوره واقم شوې ده. بې له شکه د تدریس تر ټولوښه تگلاره هغه تگلاره ده چې په هغي کې زده کره تر 
سره شي او تاسې درانه ښوونکي د زده کوونکو په څېروکې د رضایت احساس وکړئ. د ورځني پلان بله برخه د 
لوستونو د متن ځوابونو او د لوست وروستیو پوښتنوته ځانگړې شوې ده. د ښوونکو د پوهې د پراختیا لپاره د هر 
درسي پلان په پای کې د هغوی لپاره اضافي معلومات راوړل شوي دي. بې له شکه دا لارښود له نيمگرتياوخالي نه 
دی. ښاغلي ښوونکي د تعليمي نصاب مرکز ته د خپلو نظریاتو په را استولو سره کولای شي د دې لارښود په 
بډاینه کي مرسته وکړي. 

څنگه له دې لارښود نه گټه واخلو؟ 

د مخه وویل شول دا لارښود له محترمو ښوونکو سره مرسته کوي چې د لوست کتاب زده کوونکو ته په ښه توگه 
تدریس کړي. د دې لپاره چې له دې کتاب نه په ښه توگه گټه واخیستل شي بايد لانديني پړاوو نه په خیر سره سرته 
زرسول شي 

د لومري خبركي مطالعه: 

تر ولو لومری بايد ښاغلي ښوونکي د لارښود د کتاب لومری خپرکی په ځیر سره مطالعه کړي چې د دورې له موخو د 
مضمون له موخو» تگلاري او د تدریس له ستراتیژی» د ارزونې تگلارې او د لومړي څپرکي له ټولو مطالبو سره په ښه 
تو که اشنا بي 

له لارښود سره سم د دې تگلارې د ښه عملي کولو لپاره په کار ده چې ښاغلي ښوونکي د لومړي څپرکي مطالب په ښه 
توگه درک کري. 

درسي ساعت ته پاملرنه: 

د کتاب د لوستونو سرلیکونه په دې معنا نه دي چې په يو درسي ساعت کې دي تدریس شي. تاسې ښاغلي 
ښوونکي مه اندینمن کېږئ چې څنگه یو درسي سر لیک په دوو یا دريو برخو وویشی ځکه دا کار مولفانو د معلم 
د لارښود په کتاب کې سرته رسولی دی. تاسې يوازي دې ته پاملرنه وکړئ چې يو لوست په څو برخو ويشل 
شوى دی. دا چې یو لوست په څو ساعتونو کې ندریس کېږي» د لارښود د کتاب د هر درسي سرلیک په سر کې 
لیکل شوی دی. د لارښود په متن کې هم لیکل شوي دي چې لوست په څو ساعتونو کې تدریس کېږي. پردي 
برسیره د لارښود کتاب په روښانه ت وگه تاسې ته خر گندوي چې د لوست لومړی برخه تر کومه خایه ده. 

لوبو او کوچنیو موخوته پاملرنه: 

د هر لوست په سر کې د لوست لويي او کوچنۍ موخې بیان شوي دي. د لوست موخې له ښوونکو سره درو 


کوي چې د لوست د تشریح په ترڅ کې کومو مطالبو ته ډېره پاملرنه وکړي او له زده کوونکو خخه کومی هيلي 


ولري. نو له ښاغلو ښوونکو نه هیله کېږي چې په پوره خیر سره د لوست موخې ولولي او د لوست د تدریس او 
ارزونی په بهیرکی له هغو نه د خپل کار د لارښود په توگه گټه واخلی. 


د تدریس میتود ته پاملرنه: 

د هر لوست د تدریس میتود د هغه لوست د محتوا له مخې ټاکل شوى دی. د يوه لوست د تدریس لپاره کله یو 
میتود او کله بيا دوه یا څو میتودونه وراندیز شوي دي. دا چې د تدریس میتود د لارښود په لومړي څپرکي کې 
توضیح شوی دی» نو په دویم څپرکي کې يوازي د میتودونو نومونه اخیستل شوي دي. له دې کبله ښاغلي 
ښوونکي بايد په لومړي څپرکي کې میتودونه په خیر سره مطالعه کړي. 

د یادولو وړ ده چې د نويو میتودونو کارول په لومړي سر کې کیدای شي یو څه ستونزمن وي. نو هیله ده دا احساس 
تاسې د هغو له پرله پسې او درسي گټې اخیستلو نه بې برخې نه کړي» خکه له دې میتودونو نه گنه اخیستل د دې 
لامل کی چي زده كوونكي مو لوستونه په بمه توگه زده كري. 

د زده کړې وسایل: 

د هر لوست ښه تدریس خانگرو وسایلو او امکاناتو ته ارتیا لري. د لارښود په کتاب کی له خینو مهمو 
وسایلو نوم اخيستل شوی دی. ښاغلي ښوونکي دې هڅه وکړي د امکان تر حده د خپل مضمون د 
اړتیاوړ وسایل د ښوونځي د مسوولینو په مرسته برابر کړي. 

د ارزونې طریقو ته پاملرنه: 

د هر لوست د ارزونې لپاره ځانگړې طریقی وراندیز شوي دي. له دې طریقو نه په گټه اخیستلو سره 
کولای شئ د خپلو زده کوونکو د زده کړې کچه په ښه توگه و ارزوئ. 

د تدريس لاري چارې: 

د لارښود د کتاب زیاته برخه د تدریس تگلاره جوروي. هغه کارونه چې ښاغلی ښوونکی يې بايد د 
لوست په هره برخه کې سرته ورسوي» په ښه ت وگه تشریح شوي دي. د هر ساعت لپاره ځانگړی 
شوی وخت هم روښانه شوی دی .د هرې برخې وخت ته پاملرنه او د هغې سم په پام کې نیول د 
دې لامل گرځي چې د هرې برخې د لوست تدریس په ښه ت وگه سرته ورسيري. 

د پوښتنو ځوابونه او فعالیتونه: 

د ښاغلو ښوونکو د کار د آسانتیا لپاره د ټولو پوښتنو او فعالیتونو ځوابونه د لارښود په کتاب کی 
چمتو شوي دي. 

د لوی کک غوښتنه کوو چی د گُران هېواد د بچیانو په سالمه او رغنده ښوونه او روزنه کی 
درنو ښوونکو ته زیات بریالیتوبونه ور په برخه کړي. 


۳ 


لومری خبرکی: 

د ښوونې او روزنی آهمیت او د شوونکو دنده 

پوهان په خپل وار سره ښوونه او روزنه په جلا جلا ت وگه تعريفوي. يو شمېر پوهان ښوونه او روزنه د پخوانیو 
فرهنگي میرائونو انتقال» ارزونه او پراختیا بولي. ځینې بيا ښوونه او روزنه په زده کوونکو کي د وروستیو صفتونو او 
ټاکلو ورتباوو رامنخته کیدل بولي. یو شمپر ښوونه او روزنه په شخص کې د پټو استعدادونو خرگندول بولي. 
د ښوونې او روزني یو شمبر مربیان ښوونه او روزنه په وې خانگري تولنه کې د ژوند کولو لپاره د يوه شخص اماده 
کول او د هغې ټولنې د ادبیاتو» دودونو» عقیدو او ځانگړو فکرونو سره د هغه آشنا کول گڼي. نن ورخ د ښوونې او 
روزنې د اهمیت په هکله د لویو پوهانو له خوا خورا گټورې نظریې خر گندي شوې دي چې په دې سریزه کې د 
هغوی څرگندول خانگری اهمیت لري. ځينې مربیان ښوونه او روزنه په يوه شخص کې د بدني پراختیاوو د بیلابیلو 
اړخونو لکه: جسماني» عقلي» ټولنیزوء عملي» معنوي» هنري» اخلاقي او نورو برخ و کې لارښوونه بولي. جان ديوي 
ښوونه او روزنه په تجربو کی له سره کتنه او په داسې توگه د تجربو پلي کول بولي چې په شخص کې بې د لاديري 
ودي زمینه برابره 4 

پورتني ټول تعریفونه له ځینو ارخونو سم دي» مگر په خانگري توگه بسنه نه کوي. د ښوونې او روزنی مربیان له 
زده کوونکو څخه ډېرې هیلی لري. هغوی له زده کوونکو خخه هیله لري چې د پوهنی او هنر د زده کړې ترخنگ د 
هبواد له فرهنگ» ادبیاتو او دودونو سره آشنا شي او د دې ترڅنگ له ټولنې سره د سمون او په بریالیتوب سره تولنی 
ته د ننوتلو لپاره ځانگړي خویونه» لیداو ورتياوي تر لاسه کړي. په پایله کې وکرای شي چې د استعدادونو د خوریدو 
لپاره خپله ورتیا خرگنده او د معاش د ترلاسه کولو او د خپلې ټولنې د اقتصادي ارتیاوو د بشپرولو لپاره علمي او 
مسلکي ورتیا تر لاسه کړي له بله پلوه هیله ده د زده کوونکو بدني پراختياوي چې د ټولنپوهانو» اروا پوهانو» ژوند 
پیژندونکو» فیلسوفانو او اخلاق پوهانو له خوا په نښه شوي دي» د ښوونې او روزنې د لاسته راوړنې له برکته لا وده 
او پراختیا ومومي. 

د اسلام د سپیخلی دين له نظره ښوونې او روزنې خخه مقصد د يوه کامل انسان روزنه ده او کاسل انسان هغه 
څوک دی چې د هغه ټول مادي او معنوی اړخونه د هغه د قدرت په اندازه وده او بدلون ومومي. د ښوونکو ترتولو 
ستره دنده داده چې په انسانان کی مادي او معنوی اړخونو ته وده ورکړي ځکه چې درسي بیلابیلی موضوع گانې 
هره يوه د انسانانو د وجود د بېلابېلو اړخونو د څېړنې او روزنې په لټه کې دي. له ښوونې او روزنې څخه مقصد د 
بېلابېلو حقیقتونو او واقیعتونو څخه د زده کوونکي د ذهن ډکول نه دي. په لازمي توگه ښه زده کوونکي هغه څوک 
نه دی چې زیات معلومات بې ترلاسه کړي دي» بلکې ښه زده کوونکي هغه خوک دي چې بدنی ارخونويي په ټولو 
برخ و کې وده کړې وي او دایی زده کړي وي چې په څه دول زده کړه وکړي. دا دول شخص په ټول عمر کې د زده 


كري وهه کی وي. د شوونی او روزنی بهیر دا نه دی چی يوازي د خانگرو زده کوونکو روزنی ته پاملرنه وس او د 


۴ 


نورو زده کوونکو په برخه کې بې پروايي وشي. د سمي ښوونې او روزنې د سیستم موخه د ټولو استعدادونو روزنې 
ته پاملرنه ده. د روزنې په رغندو بنسټونو د سمې ښوونې او روزنې څخه مطلب د ښوونې او روزنې د ټولو موخو 
خیرنو ته پاملرنه کول دي. له بله پلوه پوه او هوښیار ښوونکی د زده کړې په ټوله دوره کې د ښوونې او روزنې ټولو 
موخو د عملي کولو لپاره د ببلاببلو کړنو له لارې يوي ټاکلې کړنلارې ته پام کوي. 

زده کوونکي د تنکۍ ځوانۍ په دوره کې ټاکلې خانگرتياوي لري.په دې دوره کې زده کوونکي له هئ پلوه د 
بدلونونو یو نوي پراوته ورننوزي. په دې دوره کې د زده کوونکو او همزولو متقابل اریکی خانته يوه خانگري بڼه 
نيسي. د ولنیزو کارونو د سرته رسولو او د خلکو او قومونو د ادبیاتو او دودونو د پیژندلو لپاره د زده کوونکو 
چمتووالی زیاتره د ورکتوب له دوري څخه وي. په دې دوره کې تنکي خوانان له عاطفي پلوه د بو کارونو په سرته 
رسول و کی له نورو سره له مرستي خوند اخلي. هغوی ښه بولي چې خپلې زیاتره اړوند چاري په مستقله توگه په 
خپله سمبال کړي. هعوی په دې دوره کې د طبیعت د رازونو د درک او زده گري لپاره خانگري علاقه شر ا 
په تنکیو ځوانانو کې هنري او د ښکلا پیژندلو شوق د ورکتوب له دوري څخه موجود وي. تنکي خوانان خوښوي 
چې خپل ځانونه په بېلابېلو شکلونو کي ونبي. هغوی د زده کړې لپاره بېلابېلې اسانتياوي برابروي. کله نا کله د زده 
کوونکو ځينې کارونه د ښوونکي لپاره په زره پورې نه وي خو دا اسانتیاوې د روزنې له پلوه ځانگری اهميت لري. 
یو پوه او هوښیار ښوونکی پاملرنه کوي چې له دغو اسانتیاوو څخه د زده کوونکو د بدني اړخونو د بېلابېلو برخو 


لکد علمي» تولنیزو» اخلاقي» عاطفي» دي بدني» عقلي او نورو په وده کې گټه واخلي. 


په افغانستان کې د ښوونې او روزنې عمومي موخي: 

په افغانستان کې د ښوونې او روزنی عمومي موخیی» افغاني ټولنې ته په پام او د علم او پوهې د هر ارخيزي پراختياء 
د خلكو زده کړې او روزنې لباره اريني گنل کیږي. د ور او روزنې وی په لاندې ډول دي: 

الف ‏ عقيدوي او اخلاقي موخې: 

- د اسلام د مقدس دين پر بنسټونو د ايمان اوباور پياوري کول. 

- د الله ۴ پیژندنی په منظور د ځان پیژندنی د روحبی رامنځته کول. 

- پر نفس او اخلاقي ارزښتونو باندي د روحیې پياوري کول. 

د نظم او دسپلین د روحيي را منځته کول او د قانوني ارزښتونو رعایتول. 

- د ښوونیزو» روزنیزو او ټولنیزو ارزښتونو په هکله د مسوولیت د احساس د روحبي پياوري کول. 

ب ‏ علمي او ښوونیزې موخې: 

د زده کړې د ورتیاوو ترلاسه کول او پياوري کول: لکه اوریدل» خبري کول» لوستل» لیکل او په رسمي او بهرنیو ژبو 
کې د عددونو او لیک کارول. 

- په علمي» كلتوري او مهارتي برخو کې د ژور فکر کولو» مطالعې» څېړنو او نوښت د ورتیا غښتلي کول. 


- د ارتیا وړ فردي او تولنیزو ورتیاوو ترلاسه کول او د پوهنو او معاصرې ټکنالوژۍ د فنونو زده کول. 


- د ځاني او تولنیزو لانجو او ستونزو د حل لپاره د اړوندو ورتیاوو ترلاسه کول. 


فرهنگي او هنري موخې: 

د فرهنگ او هنر پیژندنه لاسي صنایع» د ستني گندل» (خامکدوزی) اوبدل» مېندسي» انځو رگري» خطاطي» 
رسامي» د کور تزئینول او د نړۍ سالم هنرونه او همدارنگه د هنري او ښایست پیژندنی د ذوق او استعدادونو پالنه 
او لارښوونه. 

د افغانستان او نرٍی: له ملي او املا تاریخ» کلتور او تمدن خشخه خبرتی 

3 افغاني ټولنې د ارزنتونو ساتنه او د کلتور او غوره ادابو او دودونو وده. 

- د تمرین او د گوښی او ډله پیزو فعالیتونو په ذریعه د هنري ورتیاوو وده. 

مدني او ټولينزې موخې: 

- د ملي نوامیسو د ساتنې د روحیې پياوري کول. 

- د برابرو حقونو او اسلامي اخلاقو پر بنستِ د کورنیو اریکو پیاوړي کول. 

- د ورورگلوۍ» همکاری» سولې» تولنیز عدالت» ملي او بین المللي يووالي» پیوستون د روحبې پیاوړي کول. 

- د خير غوښتنې او د لوړو اخلاقي فضایلو د روحبی پیاورتیاء له جگړې او ناامنۍ څخه کرکه» او د نشه بي توکو سره 
مبارزه. 

- د قانون په وراندي د احترام د روحبې پیاورتیا» د قوم» جنس اقتصادي او ټولنیز موقف» سياسي تراو او نورو پرته د 
تولو خلکو له قانوني حقونو څخه ملاتر 

- په ديني» فرهنگی» تولنیزو او اقتصادي کرنو کې د گډون د روحبې پراختیا. 

د زغم او پوهاوي د فرهنگ د روحمي رامنخته کول. 

- د نریوالی تولني له علمي او تخنيکي تجربو او بریاوو څخه د گټې اخستنی د روحبی پياوري کول. 

انساني کرامت او بشري حقونو ته د درناوي د روحبی پیاورتیا. 

- د ښځو انساني مقام ته د درناوي د روحبی وده او پراختیا او د هغو له حقونو څخه ملاتر. 

- د لویانو» گاوندیانو او هپوادوالو د حقونو او د مدني ټولنې د موازینو د رعایتولو د روحبي پیاورتیا 

اقتصادي موخې: 

- د ولنی د پراختبایی او اقتصادي ارتیاوو او له کورنی اقتصاد سره د هغو د اریکو درک کول. 

د کار د اهمیت او ارزښت معلومول او په گټور وکسبون وکې د گډون د روحبي پیاورتیا. 

- د سپما او قناعت د روحبی رامنخته کول» د تجمل پرستۍ او له زياتي لگښتونو څخه پرهبز کول. 


- د هېواد د اقتصادي زیرمو او د هغو له راویستلو نه د گټې اخیستنی د لازمو لارو چارو حل او پیژندنه د ملي 
شتمنیو او طبيعي زیرمو د ساتنې د روحبي روزنه. 

د منځنۍ دوري ٩-۷(‏ تولگي عمومي موخي 

هغه زده کوونکي چې لومرنی دوره په بریالیتوب سرته ورسوي» د خپلي خوښې پر بنسټ په منځنۍ ښوونيزه او 
روزنیزه دوره کې شامليري. 

ددې دوري عمومي موخې د زده کوونکو له استعداد او خوښې او د هیواد له ارتیاوو او امکاناتو سره سم د ژوندانه د 
بېلابېلو لورو ټاکنه ده. ددي دوري موخی په لاندي توگه په پام کې نيول شوي دي: 

او لومرنۍ دورې د لاس ته راوړنو پیاوړتیا او د راتلونکی دوري لباره چمتوالی. 

:دد او اخلاقي معلوماتو پراختیا 

د الله سره د ډېرې پیژند گلوی په خاطر د مان پيژندني د روحبي پراختیاء 

- په بیلابیلو درسي خانگ و کی د زده کوونکو د استعدادونو په گوته کول. 

- د چاپیریال ساتنی» طبيعي قوانینوه علومو او انساني پرمختللو تجربو په هکله د شا گردانو د معلوماتو او خیرکی پراختب 

- په هبواد کې د رسمي ژبو متوازنه وده» د مورنۍ او بهرنۍ ژبو پیاورتیا او په تحريري او تقريري توگه موخو ته د 
رسیدو لپاره د زده کوونکو د علمي سویی لورول. 

- د وروری» مرستی» سولی» ملي يووالي» د روحبی وده. 

- له ناروا جگړو او تروریزم څخه کرکه» د نشه بي توکو په مقابل کې مبارزه. 

- د تبعیض او تعصب پرخای سالمو او روا سیالیو ته د زده کوونکو د هڅونې د روحیې پراختیا. 

- د زده کوونکو له خوښې او استعداد سره سم د کار او مسلک د ټاکلو د پريکري د روحیی پیاورتیا. 

د مسژولیت منلو امانتداري او ریشتینولی د روحبی پالنه . 

- د بیلابیلو علمي چارو د برابرولو لپاره د زده کوونکو د کار او زيار د لیوالتیا پالنه. 

- د زده کړې په پراوونو کې د خپل ځان د استعداد او پیاورتیاو دسنجوني د ورتیاوو پراختیا. 

- د خپلی بدنی روغتیا ساتنه 

مدني تعلیمات خه ته وايي؟ 

مدني تعلیمات له هغې پوهی» ورتیاوو او ذهنیتونو خخه چې مور يې د تولنی» تولنیزو گروپونو» حكومتي نظام » د 
بشري حقونو» ارزښتونوء او ولنیزو دودونو» کورنیو او د بهرنیو تولنیزو بنستونو نه لاس ته راوړو بحث کوي. مدني 
تعلیمات يوه خپلوآکه پوهنه نه ده بلکې داسي يوه پوهه ده چې د تولنپوهني له علمي خانگو» حقوق» سياسي پوهنی» 


۷ 


تولنيزي روانشناسی د اخلاق پوهنی» انسان پوهني او د لوست نويو تگلارو لکه» زده کره او د ژوند ورتیاوی» د 
بشر د حقوقو زده کړې» تولنيزي زده کړې او اریکو سره تراو لري. 
د مدني تعلیماتو د ښوونې آهمیت 
اسان ولنیز موجود دی او انساني ټولنه د ارزښتونو» دودونو» قوانینو او مقرراتو پر بنسټ ولاره ده. افراد د ټولنې د 
جوریدو د بنستیزو او اساسی غرو په توگه بايد ارزنستونه دودونه او د هغه سازمانونو بنستونه او جورنست په ښه 
توگه درک او وپيژني چې وکرای شي د یو پوه او فعال غري په توگه په هغې کې ژوند وکړي. 
هغه مضمون چې د مدني تعلیماتو په نامه د افغانستان د اسلامي جمپوریت د معارت په تعليمي تصاب کې خای 
شوي دي له لاندې مېمو مدني موضوعاتو او مطلبونو څخه بحت کوي: ارزښتونه» دودونه او د افغاني ټولنې 
عقاید» رسنی» د دولتونو دولونه» د افغانستان اسلامي جمېوريت اساسي قانون» بیرغ او ملي سرود د پولنیزو 
خدمتونو سازمانونه» د ولسوآکی. (دموكراسي) معنا او دولونه» ولسوآکي په افغانستان کې؛ د بشر حقوق» په افغانستان 
کې د بشر د حقونو خرنگوالی» ملگري ملتونه» د ملگروملتونو اصلي او فرعي سازمانونه» د هفوی دندي او 
همدارنگه په ساده ژبه د ټولنپوهنې ځينې مهم بحئونه لکه فرهنگ» تولنیز گروپونه او تولنیز بنستونه او ځینې نور 
مسایل له دې امله د مدني تعلیماتو ښوونه زده کوونکي د افغاني ټولنې له بنستیزو ارزښتونو» دودونو او عقیدو سره 
آشناکوي. د بشر حقوق او ملگري ملتونه هغوی ته ورپيژني؛ د تولنپوهنی خینی ساده اصول او قاعدي هغوی ته 
ورزده گوي چې له هغوی خخه د ټولنې پوه» فعال او ماهر غري جوړکړي. د دې مضمون ښوونه به په زده کوونکو 
کې د مدني روحبې او ملي یووالی د رامنخته کیدو لامل وگرځي او له هغو څخه سوله غوښتونکي» قانون منوتکي 
او بانظمه انسانان جوړشي. دا مضمون په ټوله تحصيلي دوره كي خای په ځای شوی» نو له دې امله خورا اهمیت لري. د 
مدني تعلماتو اصلي او غوره مطلب د یو هبوادوال ښه روزنه ده» يعني هغه هېوادوال چې خپل او د نورو حقونه 
وپيژني؛ هغه هبوادوال چې د خپل هبواد او تولنی له ستونزو خبر او په خپلو دندو عمل وکړي؛ رښتني او پاک لمنی 
واوسي. د هبواد په اداره کې په ولسواکۍ باور ولري او د هبواد د پرسختیا لپاره هڅه وکړي. 
د مدني تعلیماتو د زده کړې موخې: 
تمه ده چې د مدني تعلیماتو مضمون دا لاندې پوهنیز» سهارتي او ذهنيتي موخې لاس ته راوړي. 

- زده کوونکي له ولنیزو بنسټونو ( اقتصاد» سیاست» ښوونه اوروزنه» دين ) سره اشناکري؛ 

- هغوی د افغاني ټولنې له فرهنگ سره آشناكري؛ 

- د هېواد ملي نښې نښانونه ( بیرغ او ملي سرود) زده کوونکو ته تشریح کړي؛ 

- د دولت دولونه او د هغو توپیرونه زده کوونکو ته توضیح کړي؛ 

- د افغانستان د اسلامي جمموریت ارکان (دري گوني قوې) تشریح کړي؛ 


- د هېواد تولنیزوخدمتونو سازمانونه او د هر يوه دندي زده کوونکو ته تشریح کړي؛ 


- زده کوونکي د بشر له حقونو سره آشنا کړي» او د هېواد وضعیت له دې لوري وڅېړي؛ 

- هغوی له ملگروملتونو او د هغه له اصلي او فرعي سازمانونو سره آشنا کړي؛ 

- زده کوونکي ټولو انسانانو او په ځانگړې توگه د خپلو هېوادوالو په وړاندې مثبت ذهنیت ومومي؛ 

- زده کوونکي بايد وئولای شي» چې په تولنیز» سياسي» اقتصادي او د کورنی او د هېواد د چاپیریال په کارونو کې فعاله 
ونډه واخلي؛ 


: زده کوونکي بايد د منفي پدیدو» لکه: تاوتریخوالی» جگړې » ترهگری» له نشه بي توکو» نفاق او داسې نورو څخه په 


ذهنی او عملي توگه ځان وساتي. 
- زده کوونکي بايد وئولای شي خپلی دندي د هبواد او اساسي قانون په وراندي درک او په پلي کولو کې 
لی هڅه ولري. 


د ښوونې لیدلوری‌ستراتيژي): 
د مدني تعلیماتو په مضمون کې د تعليمي نصاب ليد لوری د نورو څانگو په خبر دی. دا لیدلوری په دې اصل 
ولاردی چې ښوونه او روزنه د زده کوونکو په محور خرخي او ښوونکي يوازي د ښوونې چاري آسانه کوي. سمه 
ښوونه دول دول ليد لوریو ته اړتیا لري چې د مضمون له طبعیت سره مناسبه وي. له ښاغلو ښوونکو خخه هیله 
کېږي چې دا ليد لوري په ځیر ولولي او له هغو څخه په ټولگي کې له هغو لارښود سره سم چې په دې کتاب کې 
راغلی» گنه واخلي. وی تعلیماتو غوره ليد لوري په لاندې دول دي: 
۱- د مسئلې حل او پلټنه: 
په دې ليد لوري کې بنستيزي پوښتنې طرح کېږي او زده کوونکي بايد هغو ته ځواب ورکړي. د هغو حل ومومي او دا کار 
بايد د معلوماتو او حقایقو د پلټنې له لارې په لاندې پړاوونو کې سرته ورسوي: 

٥‏ دمسئلۍ تاکن 

٥‏ د فرضیو او د حل د لارو بیان؛ 

۵ د فرضیو د تاييدولو د شواهدو او مدارکو وړاندې کول؛ 


٥ه‏ ائله 


زده کوونکي دې په څو ډلو و وېشل شي او د مسئلې د حل د ممکنو لارو په باره کې د ې بحت وکړي. ښوونکي بايد زده 
کوونکو ته لارښوونه او له هغو سره مرسته وکړي. هغوی ته دې د ارتیا وړ سرچینی چمتوکړي او دې ته وهڅوي چې د بحث 
او پلټنې په بهي رکې له خپلو ورتیاوو څخه گټه واخلي. 
۲- د متن تحلیل: 
دا لیدلوری لاندې پراوونه لري: 

٥‏ یوستن ( دبېلگې په توگه یو لوست) د څېړني لپاره تعینوي؛ 


٥‏ زده کوونکو ته وخت ورکول کېږي چې متن مطالعه کړي؛ 


۹ 


٥‏ ښوونکي د هغه مطلب په اړه» چې په متن کې بیان شوي دي» پوښتنې طرح کوي؛ 
٥‏ زده کوونکي په ډله پیزه مباحثه کې» هڅه کوي چې ځوابونه ومومي؛ 


٩‏ ښوونکي ډله خاري او د زده کوونکو ځوابونه ارزوي چې کوم یو بې سم اوکوم غلط دی 


۳ د مفاهیمو شبکې: 

په دې طریقه کې زد ه کوونکو ته پوشمبر مفاهیم ورکول کېږي چې یو له بل سره تړاو ورکړي. لاندې بیلگی ته خیر شئ: 
د اووم ټولگي د مدني تعلیماتو مهم مفاهيم زده کوونکو ته ورکول کېږي: 

د انسان ارتياوي» مادي ارتباوي» معنوي ارتياوي» خواره» کور» کالی» پیژندنه او پوهه ( آگاهي)» ځان پیژندنه» نړۍ 
پیژندنه» د خدای ٩‏ پیژندنه» اریکی لرل» له خدای ٥‏ سره اریکی » له خلکو سره اریکی. وروسته له زده کوونکو 
خخه غوښتل کېږي چې د هغوی اریکی په يوه گرات (چارت) کې وښبي. د بيلگي په توگه: 


ویب 0 
NNE‏ له خد2۱ ۱٧۵‏ 8 
مدای ار وس بي داي" سره پیژندنه او پوهه 
توکې اړیکې 
نس 
-٤‏ د زده کری فعالیت: 
:1 


ښوونکی یو فعالیت زده کوونکو ته ورکوي او له هغوی نه غواري چې هغه بشپر کړي. 
د بیلگی په توگه» له زده کوونکو نه غواري چې يوه کورنۍ په نظر کی ونيسي او د کورنۍ غړي کوم موقعیت کې 
چی دي وليکي. د بېلگی په ت وگه پلار» مور» لور» زوي وروسته د هر يوه دنده وليجي او په دې دول فعالیت 


۱۰ 


۵- د مستقیم تدریس لید لوری: 
هغه وخت د دې طریقی نه گټه اخیستل کېږي چې ښوونکي غواري یو مطلب د خبرو له لاري وراندي کړي . په دې 
طریقه کې اساسي رول شوونکي لوبوي. ښوونکي کولی شي له دې طريقي نه د مفاهیمو د ښوونې ( تدریس) او تعمیم ته د 
رسیدولپاره گټه واخلي. د خبرو کولو له طریقی نه برسیره» بماغلی ښوونکي بايد لاندي تکو ته هم پام ولري: 

٥‏ له زده کوونکو سره د موضوع په هکله خبري او بحث وکړي؛ 

٥‏ د مطلب د پوهولو لپاره بايد بېلگې وراندي شي: 

٥‏ زده کوونکو ته بايد د مفاهیمو په دلبندی د ببلگي په موندلو» د حل د لارو په موندلو او داسي نورو کي 


ون ه ورگري. 
٢‏ د ډله ييز فعالبت لیدلوری 


په دې طريقه کې زده کوونکي له څلورو څخه ترشپرو تنو پورې په څو ډلووېشل کېږي د دې طريقې فعاله زده کره د 
ښه غوږ نیولو» بحث او خبرو د مپارتونو (ورتباواله لارې هڅول کېږي. 

په دې کرنلاره کې د هرې ډلې زده کوونکي گډو موخوته د رسیدلو لپاره د یو بل سره کار کوي. ښوونکي کولی 
شي د خینو وسایلو څخه له زده کوونکو سره د مرستې لپاره گټه واخلي. دا لیدلوری کومو موضوعاتو ته مناسب 
دی؟ د ډله پیزی کړنلارې نه کولای شو دساده څېړنو په سرته رسولو» د تقشې په رسمولو» ديوې نندارې په اجرا او 
مدل په جورولو کې گټه واخلو. 

۷ د رول لوبولو طر یقه: 

دا طریقه د فعالې زده کړې د مهمو طریقو څخه شمېرل کیږې. په دې طريقه کې له زده کوونکو نه غوښتل کېږي هغه 
رولونه چې په واقعي ژوندانه کې وجود لري» ولوبوي. ښوونکي بايد هر زده کوونکي ته د لوبولو خپل رول ور په 
گوته کړي. د بيلگي په توگه: له زده کوونکي څخه غوښتل کيري چې د غریبۍ تمثیل وکړي. 

ښوونکی د زده کوونکو په مرسته موضوع ټاکي او د ځانگړو رولونو لپاره کسان غوره کوي. مثلا لومری زده 
کوونکی د غریبو خلکو رول لپاره» دویم زده کوونکی د کار وزارت د رول لپاره او دریم زده کوونکی د سودا گر د رول 
لوبولو لپاره غوره کوي. وروسته ښوونکی د زده کوونکو ارزونه کوي او ټولگی د تمثیل لپاره تياروي او زده کوونکي 
خپل رولونه لوبوي. 

۸ د تمرین ميتود: 

تمرین یو له هغو فنونو څخه دی چې له دبرپخوا څخه په زده کړه کې کارول کيري نن چې د روزني موخي پوهنيزي» 
ذهنیتی او سهارتي برخو په چوکات کې تنظیمري» زده کوونکو ته د مناسبوتمرینونو په ورکره کې د ښوونکو 
مسوولیتونه هم زياتيري. 

تمرین مختلت دولونه لري» لکه ۱) تکراری (بیاخلی) تمرین ۲) استنباطي تمرین چې د مفاهیمو له تفکر» استدلال او 
کار اخیستلو سره ملگري دي. 


-٩‏ توضيحي لاره: 
توضیحی لاره زده کوونکو ته د مستقیمو اطلاعاتو انتقال» د چاپی مطالبو د لوست تشریح کول او گڼ شمېر نورو 
شا نن یه | هگن 
په دې لاره کې ښوونکي مفاهیم او درسي موضوعات زده کوونکو ته وراندي کوي. د توضيحي لاري له ښه والي 
خخه یو هم دا دی چې کولای شو په منظمه توگه د حقایقو پوره مجموعه» اصول او مفاهیم زده کوونکو ته وراندي 
کرو د دې طريقي نیمگرتیا دا ده چې زده کوونکي چمتو شوي مطلبونه تر لاسه کوي. او د حقایقو په کشت کول و کي 
فعال نه وي. 
دا لاره که له نورو طریقو سره یو ای استعمال شي» گټوره به وي. له توضيحي لارې نه د زیاتو علمي مفاهیمو په زده 
کره کی کولای شوه گټه واخلو. 

۰ د ډله پيزي مباحثی طریقه: 

د مباحثې میتود ډېر پخوانی میتود دصعااکجي رد هر لی او روزنې د تاریخ په اوږدو کې ور څخه گټه اخیستل شوې ده. 

د ډله پیز بحث په پیل کې ښوونکي زده کوونکي په ډلو ويشي او هرې ډلې ته د بحت ځانگړې موضوع ټاکي» له 
زده کوونکو څخه غواړې چې د هغې په هکله بحت وکړي او د بحت په پای کې د ډلې له غرو نه يو تن د بحث 
پايلي نورو زده کوونکو ته بيانوي. 
ډله پیز بحث ( خبرې) داسې طریقه ده چې د ډلو غړو ته فرصت ورکوي خپل آندونه» عقيدي او تجربې له نورو سره 
شریکی کړي. که چېرې ښوونکې له ډله پیز بحت څخه خارنه و نه کړي» ممکنه ده د ډله پیز بحث وخت په بې 
گټو خبرو تیر شي. 

۱ د پروژې طریقه: 

د پروژي د خیرنی» د اطلاعاتو د راټولولو او د لارې د حل د موندلو» مطالعې او د عملي کارونو سرته رسولوته ارتیا لري. 
دا طریقه هروخت له ښوونځی نه بهر عملي کېږي. په دې طریقه کې ښوونکی موضوعات د زده کوونکو له خوښې 
سره سم غوره کوي او له هغوی نه غواړي چې د موضوعاتو په هکله اطلاعات را ټول کړي او یا یو فعالیت سرته 
ورسوي. د بیلگی په توگه د عکاسۍ د دوربینونو په مرسته د منظروء او انځورونو برابرول» د يوي تاريخي ماڼۍ 
مطالعه» ديوي کوچنۍ سیمې د جغرافيوي قشی برابرول او د ټولنیزې ځانگړې موضوع په هکله مطالعه کول دي. 
دیو ټاکلي حای يا سیمې لیدل « سیرعلمي: 

د خای یا سیمی د لیدلو طریقه له ښوونځي نه بهر یو تجربوي فعالیت دی او له ټولگي نه بهر سرته رسيري. د 
بېلگې په ت وگه: په ښارکې TS‏ يوي کارخانې او تاريخي آثارو کتنه او يا د يوې اداري » کروندي» 
کان» موزیم» جغرافيوي منظرې او داسې نورو سیمو کتنه ده. 
دا ضروري نه ده چې زده کوونکي دې یو لبري خای ته يوړل شي» بلکی د چاپیریال کتنه» چې د پوهنیزو تجاربو د 


حاصلولو امکانات برابروي» هم په دې و کن راتلای شی. 


۲ 


۳- د پوښتنو او ځوابونو طریقه: 

د پوښتنو او ځوابونو طریقه هغه راز او پوهه ده چې» کولاي شو د ټولو لوستونو په تدریس کې ورخخه گټه واخلو؛ 
په ځانگړې دول هغه وخت چې بوونکی وغواړي د زده کوونکو پام دیوه نوي مفهموم په هکله فکر کولو ته را 
واروي» د دې طريقي نه گته اخلي. دا فن ممکن د يوه لوست د مطالبو د تکرار لپاره» چې پخوا تدریس شوی دی او يا 
د زده کوونکو د پوهي د آرزونی لپاره وکارول سی 
۴- د فكري هځونې طریقه: 
په دې طریقه کې زده کوونکي په ټوله معنا خپلواک دي» ټول هغه مطالب چې د دوی ذهن ته رسيري بې له ځڼده 
بیان کړي. له دې کبله زده کوونکي په غير ارادي دول او بې له ځنده له خپلو تیرو لاس ته راوړنو او پوهې نه گټه 
اخلي او پړاو په پراو داسې کلمې او جملی بيانوي چې یو د بل تر څنگه له موضوع سره اړوند مطالب تر پوښښ 
لاندې راولي. د دې طريقې په کارولو کولای شو د زده کوونکو پوهه د يوې موضوع په اړوند جوته کرو» د درسي 
کتاب متن بیای کرو» د زده کوونکو پر نفس باندې اعتماد ته وده ورکرو او هغوی دې ته وهڅوو چې د ملگرتیا په 
فضا کې یو بل ته د خپلې پوهې د وړاندې کولو اقدام وکړي. 

د دې طریقی پړاوونه په لاندې دول دي: 

ا- دښوونکي له خوا د یو عنوان وړاندې کول. !-د زده کوونکو له لوری د مطالبو» کلمو» جملو بې له څنډه بیانول. 

۳ د تختې پرمخ د زده کوونکو د مطالبو ليکل.۴- د ښوونکي له خوا د مطالبو ډلبندي. ۵- د ښوونکو له خوا نتیجه 
اخیستل . ښوونکي بايد پام وکړي چې په دې طريقي کې پر چا د نیوکې نیولو نه ډډه وکړي او د اندونو بیان بايد په 
کامله ت وگه خپلواک وي. 

د زده کوونکو د پوهې د ارزونې ستراتيژي: 
ارزونه د زده کړې موخو ته د رسیدو د کچې د معلومولو وسیله ده. ارزونه ښوونکي ته د زده کړې د طریقو او فعالیتونو له 
بریالیتوب څخه یو روښانه انځور ورکوي.د مدني تعلیماتو د مضمون د ارزونې لپاره نورو مضمونونو ته ورته طریقو څخه کار 
اخلی» خو د موضوع د توپیر په خاطر له خینو نه په زیاته او له ځینو نه په کمه اندازه کار اخلی. خرنگه چی ارزونه د روزنی 
له مهم وکرنلارو خخه گنل کيري» د يوه درس د زده کري لپاره ارینه ده چي د جمود(تلقین او د معلوماتو د يادوني) 
خخه بمهر شي او په ژوندی زده کره( په بحت» تحلیل» تفسیر او د مسایلو په حل) واوري. د ارزوني خيني مېمي 
ستراتیژی په لاندي دول دي: 

د قلم او کاغذ له طربقې خخه استفاده: 
په دې طريقه کې له قلم او کاغذ خخه کار اخیستل کيري. دا طریقه وره مهمه ستراتیه ی ده چې په خانگرو کارونو 
کې د زده کوونکو ځواک اندازه کوي. په دې طریقه کې زده کوونکو ته ورکړ شوي پوښتنې په لیکلې توگه ورته 
ځوابوي. له دې طریقی څخه معمولاً په خلورنيم میاشتنیو او کلنیو آزموین وکې گنه اخیستل کېږي چې د زده 


۳ 


کوونکو د زده کړې اندازه په ټاکلي دوره کې وارزول یی 3 پادونی ور ده چې دا ډول ازموینه يوازې 3 ي او 


پوهي په برخو پورې تړلې پاتې کیږي. 


د کتنې (مشاهدې» طریقه: 

په د ې طریقه کې ښوونکی یا کتونکی خپل ټول حواس زده کوونکو ته اړوي او په يوه ټاکلي ځاي کې بې تر څارنې 
لاندې نیسې. د دې څارنې موخه دا ده چې د زده کوونکو په هکله معلومات تر لاسه کړل شي او د هغوي د 
ورتیاوو» سلوک او اخلاقو د ارزونی لپاره ترې گټه واخلي. د کتنی په وخت کې له دول دول وسایلو څخه هم گټه 
اخیستل کېږي» د مثال په توگه ارزونه کله عددي اوکله غير عددي وي. له هغى څخه وروسته ښوونکی بايد دا 
راټول شوي اطلاعات د کمیت له مخې تحلیل کړي چې د زده کوونکو کمزوري او قوي نقطی پیدا شي. د 
مشاهدي په میتود کې بايد له خو دوله چک لیستونو څخه گټه واخیستل شي. 

چک لیستونه مختلف دولونه لري. د مثال په توگه د مسایلو په حل کې د زده کوونکو د مپارتونو د اندازه کولو 
چک لیست» د زده کوونکو د عملي کارونو د اندازه کولو چک لیست» د اروندو مهارتونو د اندازه کولو چک 
لیست. ښوونکی کولای شي په خبله د زده کوونکو د سلوک او عمل د کتنی د چک ليست په برابرولو اقدام 
وگري. د زده کوونکو د مپارتونو د اندازه کولو د چک ليست نمونی ته» چې د مسایلو د حل لپاره په کاريري» 
پاملرنه وکړئ: د مسئلو په حل کې د زده کوونکو د ورتباو د کچې معلومولو چک ليست 


د پایلو وراندي کول 
د مطلبونو راغونډول 


مه 


تصمیم نيول 





په دې طریقه کې بايد زده کوونکي هغه څه چې بې د خپل واقعي ژوند په اوږدو کې زده كړي دي توضیح کړي 
يادي فعالیت تر سره کړي چې مهارت بې څرگند شي. 

په دې طريقه کې هغه معیارونو ته لکه د زده کوونکي توضیحات» د نقش یا رول لوبول» په ډله ییزو کارونو کې مرسته 
کول» د ځانگړ و کارونو سرته رسول او نورو زیات وکارونو ته پام کیږي. 

دمدني تعلیماتو په لوستونو کې د زده کوونکو د کړنو لپاره د اندازه کولو چک ليست 


۱۳ 


مد 
: 


د مدني تعلیماتو په لوست کې د زده کوونکو د برخې آخیستني د 


پوښتنوته په زړورتیا 


او ډاډځواب ورکوي. 





۳- د اریکو د وړتیاوو د ارزونې چک لست. 
دا طریقه له نورو سره د اریکو ټینگولو د ورتباوو» د زده کړې د اندازه کولو لپاره استعماليري. د مدني تعلیماتو د 
مضمون نصاب د اریکو د ورتیاوو په پر مختیا ولاردی. په دې ستراتیژی کې معلومات د زده کوونکو د اریکو په 
اړوند فعالیتونو» د تفکر او د مسایلو د حلولو له لارې راغونديري. 
لاندې مثال ته پاملرنه وکړئ. 

د اریکو د وړتیاوو د کچې چک ليست نمونه 





د مدني تعلیماتو د درسي کرنلاری د عملي کولو وسایل 

د زده کړې د ارتیاور مرستندوي وسایل. توره تخته» تباشیر» مارکر» د ښوونکي لارښود کتاب» ورخپانی مجلی» 
ښوونیز چارتونه» فلش کارت» اروند کتابونه» کمپیوتر او انترنت د امکان په صورت کې سلاید. 

د مدني تعلیماتو له ښوونکي خخه غوښتنې: 

الف: عمومي صلاحیتونه: 

د مدني تعلیماتو په علم کې د لیسانس يا لر تر لره د مافوق بکلوریا زده کړې يا په خپله ارونده څانگه کې له ورستیو 
اطلاعاتو سره آشنايی» د زده کوونکو له عمر او ذهنیتی خانگرتیاو سره آشنایی» د زده کړې د میتودونو او د زده 
کوونکو د پوهی د ارزونو له طریقو سره آشنايی» د ښوونکي له دندي سره مینه او علاقه او ښه اخلاق. 

ب: خانگري صلا حیتو نه: 

د مدني تعلیماتو لوستونو د مفرداتو او نورو مختلفو درسونو د تدریس له میتودونو سره آشنايي 

د مختلفو درسونو لپاره د ښوونې د پلان جوړونې قدرت ولري. 

د درسي ټولگیو د اداري قدرت ولري. 

د زده کړرې له مرستندویه وسایلو څخه د گټې اخیستنی قدرت ولري. 

٣‏ د ښوونځي له چاروآکو څخه غوښتنه د زده کړې لپاره د شرایطو ( د کتابونو» د ښوونکي د درسي لارښود او د زده 
کړې وسایل) برابرول. 

- د زده کوونکو له والدینو سره د منظمو اریکو تینگول 

- د تعليمي کال د كرنلاري په عملي کول و كي د پوهنی وزارت پربکرو ته پاملرنه په تولگي کي د ښوونکو پر کرنو 
خارنه او د شوونکو لارښونه. 

- په ښوونځیو کې د کتابتونونو جورول. 
- د زده کوونکو د میندو او پلرونو په مرسته د ښوونکو د ارتباورکتابونو برابرول. 

۴ د زده کوونکو د کورنیو څخه غوښتنه د کوچنیانو د زده کړې د حالت په هکله له ښوونکو سره د اریکو تینگول د 


خپل وکوچنیانو د درس له پرمختگ څخه خبریدل. 


2 


دو یم څپرکی 

د مدني تعلیماتود لوست د تدریس لارښود: 

تاسي درانه ښوونکي د دې لارښود په لومړي څپرکي کې د سريزي او درسي پلانونو د کلیاتو» د تدریس په 
میتودونو او د ارزونې له طریقو سره آشنا شوئ. 

په دې څپرکي کې به درسي کلني پلان او د هر درس له درندي لاروچارو سره آشنا شی 

کلنی درسي پلان: 
کلنی درسي پلان راښبي چې د یو درسي کتاب محتوا د کال په اور دو کې څرنگه وویشل شي. 

روښانه ده چې» د کلني پلان جوړول د ښاغلو ښوونکو دنده ده» خو د کار د آسانی او د هبواد د درنو ښوونکو د 
درسي کړنلارې د یو شان کیدو لپاره د a‏ پلان د ښوونکي د لارښود په کتاب کې خای کړ شوي دي. 

په دې پلان کې ټول فعالیتونه او هر یو وخت ته خانگری شوی وخت ښودل شوی دی» او د ښاغلو ښوونکو 
کاريي دپر آسانه کری دی. 

د پوهنې وزارت له درنو ښوونکو خخه غونتنه كوي چې له دې لارنسود خخه په سمي گټې اخيستني د زده 


کوونکو د پوهی د کچی له لورولو لپاره مرسته وکري. 


۷ 


لومری لوست وخت: درې ساعته 
۱ د درس موضوع | , ۲ 
شوونه او روزنه 


دښوونی او زود د اهمیت سره د زده کوونکو اشنا یی . 


اس زده کوونکي دې د دې درس له لوستلو وروسته» ښوونې او روزنې ته د انسان 
اړتیا درک کري. 
7 د ښوونې او روزنې مفپوم دې درک کړي او د دوي ترمنخ توپیر باندي دې پوه شي. 
۳ د زده کړې د نوو او زړو طریقو او دهغوی ترمنځ دې له توپیر سره آشنا شي. 
۴ د ښوونځي دندې ( د پوهې او مهارت زده کړه» اخلاقي او ټولنیزه زده کړه او د ابتکاراو 
ري وروی روزل ) دې وپېژني. 

؟-..  ١‏ سیم تدریس ۳د وینا دوه ( سختراتی) "ادم تحلیل او وله بیز فعالیت 

رروش تدریس) 


ا- د لوست کتاب ۰ ۲- د ښوونکی د لارښو د کتاب؛۳ تو ره دره او تباشیر. 


دغه لوست درې برخی کېږي او هره برخه یی په يوه درسی ساعت کی تدریس کېږي. 


ا- پوښتنې او ځوابونه؛ ۲- پرتله کول. 

د لوست پیل ‏ ۵ دقیقی) 

سلام اچول او له زده کوونکو سره دعاطفي اریکو نيول او د حاضری اخیستل. 

لومري فعالیت ر( ۷ دقيقي ) 

as 

د لومړي فعالیت ځواب. 

ا- ماشوم نشي کولی چې بې له زده کړې څخه د خپلې کورنۍ او ولنی د ژوندانه طريقي او ډول ته 
دوام ورکړي ځکه چې هغه ته خدا یت" عقل او شعور ورکريدي ترڅو د هغې په برکت دا زده کري 
چې څرنگه ژوند وکړي. په داسې حال کې چې د خارویو بچیان د پيداينتي خاصیت ( غریزی) په 
دول د خپلو میندو او پلرونو په خبر» خپل ژوندانه ته دوام ورکوي. 


۳- نه! 





۱۸ 


هغه متن چې دلومړي فعالیت لاندي دی» زده کوونکوته ولولئ او توضیح بې کړئ ( د وینا 
لاره یا دول (لکچر)؛ 

دویم فعالیت ( ۷ دفیقی) 

ا- زده کوونکي په خو دلو ووبشی او ورخخه وغواړئ چې د فعالیت د موضوع په هکله 
خبري آتري وکړي. 

۴ د هرې ډلې استازی دې د اړوندې ډلې د کار پایله په ټولگي کې ووابي. 

د دویم فعالیت ځواب. 


ا- په ډېرو پخوا زمانو کی د ښوونی او روزنی لپاره کوم خانگري ځاي وجود نه درلود. 


-٢‏ يوه پېړۍ د مخه زده کره تولیزه ( د ټولو لپاره ) نه وه. يوازي هغه چا به زده کره طولی شوه 
چې پوره وخت او امکانات بې ډرلودل: 

۳ د هغو دو و زمانو تر منځ غوره توپیرونه عبارت ووله: 

ا- په ډېرو پخوا وختونو کې خلکو د ژوندانه دود او دستور په عملي بڼه له تېرونسلونو څخه 
زده کاوه خو نن سبا ډېرې پوهې او مپارتونه په ښوونځي کې زده کوي. 

٢‏ په تبرو پپریو کې سره له دې چې درس او زده کره موجود وه» خو تولیزنه و په داسې حال کې 
چې نن سبا تولیزدی. 

دويم متن ر١٠‏ دقيقې) 

د دویم فعالیت نه وروسته متن زده کوونکو ته توضیح کړئ( د وینا ډول) 


دریم فعالیت ١١(‏ دقيقې) 
په دې فعالیت کې دې د فکري هڅونې له دود څخه کار واخیستل شي. 
د منځني فعالیت حوابونه. 
په عام دول زده کوونکي دغه لاندې چارې په ښوونځي کې زده کوي: 
ا- آرینی پوهې او مپارتونه زده کوي؛ 
۳ اخلاقي او ټولنیزه ښوونه او روزنه ورگول کېږي؛ 
۳ دا زده کوي چې خرنگه ابتکاراو نونست وکري؛ 





۱۹ 


دریمه برخه 
په يوه درسي ساعت 


کې دې تدریس شي 


زده کوونکو ته ووایئ چې د لوست په وروستۍ برخه باندې تر راتلونکې لوست پورې 
کار وکړي:د لوست لندیز دې ولولي»د پوښتنو ځوابونه دې پيدا کړي او فعالیت دې 
ترسره کړي. 

د لوست پیل « ۵ دقبقی) 

سلام اچول او له زده کوونکو سره د اړیکو نیول او حاضرۍ اخیستل. 

دلوست تکرارر١١‏ دقيقې) 

ا- کوم لندیز چې دلته ليکل شوی دی» د لوست د متن پر بنسټ او د لوست د 
موخو په پام کې نیولو سره» لیکل شوی دی. 

۲ زده کوونکو ته وروښيئ چې د لوست متن خرنگه خلاصه شوی دی تر خو په 
راتلونکي کې د لوست لندیز وکرای شي. 

زده کوونکو بايد د مخه د متن له دقیقی مطالعی خخه. خوابونه تیار کري وي. د زده 
کوونکو خوابونه پر تخته باندي ولیکی او په پای کې له هخو څخه وپوښتئ چې کوم بې 
صحیح دي او کوم بې غلط دي. 

د پوښتنو صحیح او سم خوابونه په لاندي دول دي: 

ا- نه» ځکه چې انسان زده کړې ته ارتیا لري او بې له زده کړې نه پوهبري چې خه دول 
ژوند وکري؟ 

وله گم من بطون امک لا کو معا وضو لک السَمم 
ترجمه: 

خدای (ج) تاسي د مور له بطن څخه راوایستلی په داسي حال کې چې په څه شي نه 


مه 


له دې مبارک ایت څخه داسی خرگنديري چی انسان ترپیدا کبدو دمخه په خه نه 
پوهبري او ټول شیان له هغې جملی څخه ( د ژوند کولو لار» دود او دستور بايد زده کړي) 
٣‏ نننۍ زده کره ټولیزه ده. په داسې حال کې چې پخوا داسې نه وه او يوازي هغه چا 
چي ډېر وخت او امکانات درلودل» زده کره گولی شوه. 





۳۰ 


دريمه برخه 


۴ د ژوند انه ابینی پوهې او سپارتونه زده کوو» اخلاقي او ټولنیز آدبونه زده کوو» مبتکر 
او نونتگر کپرو. 


ربه يوه درسي ساعت 
کې دې تدربس شي 
آخري یا روستنی فعالیت (۰ ۲ دقيقي.. 
ا- یو شمبر زده کوونکی ( پياوري او کمزوري زده کوونکي ) دې د بسوونکی له خوا 
وټاکل شي او خپل خوابونه دې په ټولگي کې ولولي. 
د ښوونکي لپاره اضافه معلومات 
د صنعتی ټولنو څخه د مخه» ښوونه او روزنه يوازي دیو خو کسو په لاس او اختیار کې 
وه چې پوره وخت او لازمې پیسی بې د هغې د دوام ورکولو لپاره په خپل واک کې 
درلودې. د خلکو د ستر آکثریت لپاره وده د بېلگې او تقلید په بڼه د دوی د لويانو د 


همغه ټولنیزو عادتونو او كاري مېارتونو د زده کرې په معناوه. 


لکه څرنگه چې لیدلی مو دي ماشومانو به زیاتره په ډې رکم عم رکې د کورنی» کرکیلی. 


او لاسی صنایعو په چاروکی په مرسته کولو پیل کاوه» لوستل د دوي په ورځنی ژوندانه 


کې ارین او حتی گټورنه و. ښوونه او روزنه د زده کووتکو د زده كري لپاره په نننئ بڼه په 
هغه آبادی و كي چې د ښوونځي په نوم جوړ شوي وو» ورو » ورو را خرگنده شوه د دې 
سره سره يوه نیمه پیړۍ مخکی او ان له هغې څخه ډېر وروسته هم د شتمنو اولادونو ته 
زیاتره د خصوصي ښوونکو له خوا زده کړه کبدله. د صنعتي کولو جريان او د ښارونو 
پراختیا د تخصصي زده کړې لپاره د خلکو د غوښتنو د زیاتوالی سره مرسته وکره. اوس 
خلک په څو ډوله مختلفو فعالیتونو کې بوخت دي او پس له دې کاري مېارتونه نشي 


کول چي نبغ په یغه د مور او پلار ( والدینو) خخه اولادونو ته انتقال شی(۱) 





( 0 انتونی» جامعه شناسی ژباره منو چهر صبوري» د نی خپراتمران ۱۳۳۷ و ان څلورم چاپ» ۸ مخ 


١٢ 


دویم لوست وخت: دوه درسي ساعتونه 
۱- د لوست موضوع ۳ 1 
له حانه زده کره « خود اموزي) 


زده کوونکي دې ( له ځانه زده کړې) د اهمیت او وسایلو سره آشنا شي. 
۳ کوچنۍ موخې زده کوونکی دې د دغه لوست تر لوستلو وروسته: 


اوه سنج اود .د2د رگ ېدمل تین ده 

7 په ژوندانه کې د تل ترتله او نه پلان شوي زده کرې آهمیت درک کړي؛ 
۳ له ځانه زده کري له مفېوم او اهمیت سرو اش شي؛ 

۴ له خانه زده کري وسایل و پيژني. 


۱ د ښوونې دود ا- مقايسه کول ۲- د وتا دود» - پوښتنه او ځواب ۴- د مسئلی حل او پلټنه. 








۵ زده کری د ارتبا ا- درسی کتاب» ۲- د ښوونکی د لارښود کتاب»۳ تخته او تباشیر. 
ور وسایل 


دغه لوست په دوو برخو وبشل کبري او هره برخه يې په يوه درسي ساعت کي 


۷ د ارزونی طریقه پونتنه او خواب»۲- پرتله کول. 


E 


لومړی برخه ر په يوه 
درسي ساعت کی دې 
تدریس شيي) 


د لوست پیل (۰ ۱ دقیقی. 

سلام اچول او له زده کوونکو سره دعاطفي اریکو نیول»د حاضرۍ اخيستل اوو نو 
لومری فعالیت (۵ دقبقی) 

په دې فعالیت کی د دمستلی حل او پلینه.له دود څخه په یه اخیستنی سره کار 
وکړي. 

د لومري فعالیت ځواب. 

ا-بلی یا هو. 


٢‏ ډېرې لارې شنه 


ا- يوه لاره دا ده چی مور په خپل عادي ژوندانه کی هروخت یو خه زده کوو؛ 
۲- د کتاب» ورخپاني او مجلی لوستل» د رادیو اوربدل» د تلویزیون کتل او له انټرنېټ 
خر ته اخیستل» د معلوماتو د لته راوړو نورې لارې دي. 





۳۲ 


له لومړي فعالیت څخه وروسته متن» زده کوونکو ته ولولیع او توضیح ورکړئ. 
رد وبنا دود) 
دویم فعالیت (۵ دقبقی) 
ا- په دې فعالیت کې د پوښتنې او ځوابونه له دود څخه په گټه اخيستني سره کار وگری. 
د دویم فعالیت ځواب. 
ا- یویی مطالعه کوي چی له ځانه زده کره ده او په بل انځور کی له ځانه زده کره نه ده بلکی زده 
دوک وودد کو زده کوي. ۱ ۱ 
دویم متن ر. ۱ دقیقې) 
له دویم فعالیت نه وروسته متن زده کوونکو ته توضیح کری ( د وینا دود ) 
کورنۍ دنده : 
زده گوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د لوست په وروستنی برخه باندي په کور کې کار وکړي او 
راتلونکي لوست ته بي تیار گري. 
د لوست پیل (۵ دقيقي) 
8 سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفي اریکو نيول او د حاضری اخیستل. 
e‏ د لوست تکرارر ۰ ۱ دقبقی) 
۰ ۰ ۱ - لوست د متن او د لوست موخوته په پاملرنې سره» خلاصه شوی دی . 
۲- زده کوونکو ته ور زده کرک چې د درس متن څرنگه خلاصه شوی دی ترڅو په راتلونکو 
درسونو کې وکړاي شي چې د درس لندیز په خپله وليکي. 
پوښتنې ( 13 دقیقی) 
زده کوونکو بايد مخکې له مخکې په ځیر سره د متن د مطالعې له مخې ځوابونه برابر کړي وي. د 
زده کوونکو خوابونه پر تخته باندې و لیکی او په پاي کې هغوي ته ووابئ چې کوم یی صحیح او 
کوم يې غلط دي. 
د پوښتنو سم ځوابونه په لاندې ډول دي: 
ا- کتاب » ورځپاڼه او مجله ولولو» رادیو واورو» تلویزیون و گورو او د انټرنېټ له پاڼو څخه د 
معلوماتو د لاسته راورلو په خاطر» گټه واخلو . 
۳ د زده کوونکو په نظر پوري اړه لري. 
۳ د زده کوونکو په نظر پوري اړه لري. 
وروستنی فعالیت ( ۲۰ دقېقې) 
د زده کوونکو خوابونه وگورئ او صحیح خوابونه پر تخته باندي ولیکی. 
دوي بايد دغه ټکي ته اشاره کړي وي چې کتاب» ورځپاڼه» مجله» رادیو» تلویزیون او انټرنېټ د 
ښو او گټورو مطلبونو ترخنگ امکان لري چې خینی نا مطلوب او مضر مطالب هم ولري. له دې 
کبله مور بايد تر گټې اخيستني دمخه ډېره پاملرنه او دقت وکرو چې دهغو له مضرې او نامطلوبي 
راه نتا کن ۱ ۱ 
په پاي کې زده کوونکي له دغه خطر څخه پخپله عالمانه او خیرغوښتونکي وینا وپوهوئ. 


تدریس شي) 





۳۳ 


دریم لوست وخت: دوه درسي ساعتونه 


زده کوونکي د دې درس له لوستلو وروسته باید: 

ا-د انسان د مادي ارتیاوو په لري کول و کی د اقتصادي فعالیتونو اهمیت درک ی 
۲ د تولید او خدمت تر منخ توپیر وپيژني؛ 

۳ د توزیع د مفموم او اهمیت و کنا شي؛ 


۳ د ښوونې دود ا- د وینا دود ۲- پوښتنه او ځواب ۳ مستقیم تدریس. 


ا- درسی کتاب؛ ۲ د ښوونکی د لارښود کتاب» ۳٣‏ تخته او تباشیر 


دغه لوست په دوو برخو وبشل کبري او هره برخه يې په يوه درسي ساعت کي 


۷ د ارزونې طريقه ا- پوښتنه او ځواب ۲ پرتله گول. 


لومړۍ برخه ر په يوه | د درس پیل (۵ دقیقی) 
درسي ساعت کې دې | سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفی اریکو نیول او د حاضری اخیستل. 
ندریس ثمي لومري فعالیت (۰ ۱ دقېقې» 

په دغه فعالیت کې د مستقیم تدریس د دود له مخې کار وکړئ؛ 

د لومري فعالیت ځواب. 


سے 


د بېلگې په تو گه» که چېرې مو د ډوډۍ په هکله خبرې وکړې» کولی شئ چې د دغه 
لاندې پراو ونو نومونه واخلئ: ا- دبز گر پواسطه د غنمو کرل:۲- د غنمو اوبول او روزل؛ 
۳ لوکول:۴- د وښو څخه د دانو جلاکول؛ ۵- د غنمو اوړه کول؛ ۲- د اوړو وړل او را وړل 
کورته او ډوډۍ پخولوته؛ ۷- خمیره کول؛ ۸- ډوډۍ پخول. 

لومري متن (۵ دقیقې» 

متن د وینا د دود له مخې توضیح کړئ. په دغه درس کې دې زده کوونکو ته د اقتصادي 


فعالیتو نو ارتیا او اهمیت توضیح کری شي. 





۲۴ 


دویم فعالیت (۵ دقیقی) 


په دې فعالیت کی د پونتنی او خواب د دود له مخی کار وگری. 


د دویم فعالیت حواب: 

په دې فعالیت کی اوله هغه خخه په ورستی متن کی دې د زده کوونکو پاملرنه د اقتصادي 

فعالیتو نو مختلفو دولونو ته راوارول شي: 

تولید او خدمت. په ( اضافي معلوماتو کی)) کولی شئ چی د تولید او خدمت په باره کی زیاتی 

دویم متن (۱۵ دقیقی) 

ا-متن زده کوونکو ته توضیح کړئ ( د وبنا دود) 

+ په پای کی له خو کسو زده کوونکو ( پياوري» منخني او تمزوري) خخه پو ښتنې وکړئ ترخو 

داده شئ چی هغوي درس زده کری دی. 

کور نیی. دنده: 

زده کوونکو ته لارنو نه وکری چی د درس په ورستنۍ برخه باندي په تور کی کار وکري او د 

راتلونکي درس لپاره یی تیار گري. 

د لوست پیل (۵ دقبقی) 

سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفي اریکو نيول او د حاضرۍ اخیستل: 

د لوست تکرارر ۰ ۱ دفیقی) 

لوست دې متن او د هغه موخوته په پاملرني سره خلاصه شي. 

جوا بو‌نه: 

"۴ د انسان اقتصادي فعالیت» د هغه د مادي ارتیاوو د پوره کولو لپاره تر سره کېږي؛ 

* یو دول اقتصادي فعالیت هغه دی چې د هغه په ترخ کې محصول او با خینی خیزونه ( شیان) 
توليدبري. 

د اقتصاد په بل دول فعالیت کی کوم شی نه توليدبري بلعی ( خدمت) وراندي تبري لکه 
هغه کارونه چی دآکتران او نور دولتي کار کوونکي بې چې ترسره کوي. 

پوښتنې( ۰ ۱ دقیقی) 

زده کوونکو بايد مخکی له مخکی په غور سره د متن د لوستلو له مخی خوابونه برابر کري وي. د 

زده کوونکو ځوابونه پر تخته باندې ولیکئ او په پاي کی هغوي ته وواییع چی كوم یی صحیح دي 

د پوښتنو صحیح ځوابونه په لاندې ډول دي. 

ا- هغه فعالیتونه چی د انسان د مادي ارتیا وو د لرې کولو په خاطر تر سره کبري» اقتصادي فعالیتونه 





۲۵ 


۳ اقتصادي فعالیتونه کولی شو چې د مختلفو لورو ( جېتونو) په درلودلو سره» په مختلفو ډولونو باندي 
ډلبندي کرو. د دې وېشنو څخه یو بې دادی چې هر اقتصادي فعالیت یا تولید دی او یا خدمت ( توزيعم هم 
یو دول خدمت شمېرل کېږي) 
۳ زده کوونکي کولی شي چې د خبلی استوگنې له چاپبریال خخه مثالونه راوري. بايد دې ته «بره پاملرنه وشي 
چې ايا هغوي کولی شي چې توليدي چاري په سمه توگه له خدماتی چارو څخه جلا كراي شي او که نه؟ 
وروستنی فعالیت (۰ ۲ دقيقی 
د زده کوونکو خوابونه وگورئ او صحیح خوابونه پر تخته باندي ولیکی. 

د ښوونکي لباره اضافي معلومات 
عرضه او تقاضا د دي لوست له اساسي مفاهیمو شخه شمبرل کبري. دا دوه مفېومه مورته په بازار کې د خلکو 
او پلورونکو - کرنی او رفتار په گوته کوي. پلورنکي» د خانگرو (خاصو) خیزونو غونستونکی دی (تقاضا) او 
پلورونکي دارتياور خیزونه هغوی ته وراندي کوي( عرضه). تقاضا هغه محال پیدا کبري چې خلک يې 
خانگري محصول ته ارتیا پیدا کړي او د پیرلو وس او توان بې هم ولري.د لاندي عواملو له امله د تقاضا کچه د 
یو خانگري محصول په وراندي کميري. او يا دبريري: 
- بیه: کله چې د یو محصول بيه لوره وي» تقاضا ورته کمه وي» مگ رکله چې بيه بې تیته شی نو د تفاضا کچه لوريري. 
"عاید: کله چې د خلکو عواید او توانابي زیاته وي» د هغوي د تقاضا کچه زیاتوالی مومې» او که چېرې عوايد يې 
کم وي» د هغوي تقاضا وی هم کمښت مومی. 
ههام تسه رش وخ د هغوي پر قاضا اغبزه لري. د بېلگی په توگه؛ خينی خلک 
کبان ډېر مصرفوي» په داسی حال کې چې خینی خلک کبان لر مصرفوي او يا بې هبخ نه مصرفوي. د بدیل يا 
جانیشین شیانو قسمت: که چبري نومري محصول په يوه کس یعنی فرد پوري ترلي نه وي او ممکنه وي چې 
د هغوي پر خای له نورو محصولاتو نه استفاده وشي د يادو شوي خیزونو قیمت هم د افرادو پر تقاضا اغېزه اچوي. 
پپلگي په توگه: که چبرته د پسه غونمه گرانه شي او د خوسكي غونمه ارزانه وي» «بر شمبر خلک به د پسه 
نی ی با ی ی a‏ 
غوښی د ارزانیدلو له امله کمېږي. عرضه هم د تقاضا سره مستقیمه اریکه لري. کله چې د تقاضا کچه لوره شي. 
دعرضی کچه به هم لوړه شي. بالعکس کله چې د تقاضا کچه ټیټه شي» د عرضی کچه به هم ټیټه شي. د 
محصول بیه» د هغه خیز پا محصول د اومو موادو بيه او تکنولوژي له هغو مهمو عواملو خخه دي چې د 
عرضی په کچه اغبزه اچوي.پیدا کول او وبشل ( تولید او توزیع ) دوه مهم اقتصادي فعالیتونه دي چې په اره 
بې په دې لوست کې په لنډ دول توضیح ورکرل شوي ده. تولید هغو فعالیتونو ته ويل کېږي چې د هغو په 
واسطه لومرنی مواد د مصرف ور په محصولاتو تبدليري د ببلگی په ت وگه هغه کارخانه چې غوري توليدوي. 
لومړی بې لومرني مواد اخلي سیموته بې وري ترخو د مصرف کونکولاسته ورسيري چې دغه کارته وېش 
( توزیع) وايي. نو ویلی شو چې تولید او توزیع یو د بل بشپروونکی ( مکمل ) دي: د تولید په نتیجه کې جنس 
جوريري او د توزیم په نتیجه کې جنس د خلکو په واک او اختیار کې ورکول کېږي. 


۳ 


خلورم لوست 
سرلیکونه 


-١‏ د درس موضوع 


۳- د ښوونې دود 


۵- د زده کړې د 
اړتیاور وسایل 


۷ د ارزونې طربقه 
لومړۍ برخه رپه يوه 
درو ضابت کې دې 
تدریس شي. 


د مطالبو بیان 


پیسي پول او بانک. 


په اقتصادي ژوندانه کی د پیسواو بانک د ضرورت او اهمیت سرهو اشنا کیال 


زده کوونکي د دې درس له لوستلو وروسته باید: 
ا- په اقتصادي ژوندانه کې د رآگري وركرې ( مبادلې) ضرورت او اهمیت درک کړي. 
۲ د جنس په بدل کې د جنس د ورکړې له معاملو يا بارتری معاملو سره چې له 
پیسو پرته تر سره کېږي» آشنا ى 
٣‏ په معاملو کې د پیسو غوره او حياتي قش وپېژني. 
۴ د بشر د تاریخ په اوږدوکې د پیسو د اوښتون (تحول) سره په لنډه توگه آشنا ا 
۵- بانک و پېژني او د هغه د کرو وړو سره بلد شي. 
-١‏ له بانک څخه د گټې اخیستو لپاره د اسلامي احکامو سره سم چې سود په کې 
نه وي وهځول شي. 


ا- د مسئلی حل او پلټنه ۲- د وینا دود ۳ پوښتنه او ځواب ۴ مستقیم تدریس 


ا- د لوست کناب ۰ ۲- د ښوونکی د لارښود کتاب؛۳ تو ره دره او تباشیر. 


دغه لوست په دوو برخووبشل كبري او هره برخه بې په يوه درسي ساعت کې تدریس کبري. 
پوښتنه او حواب. پرتله کول . مستقیم تدربس. 

د لوست پیل (۵ دقيقی) 

سلام آچول او له زده کوونکو سره د عاطفي آریکو نیول» د حاضری اخیستل او د تبر 
لوست تکرار. 

لومري فعالیت (۵ دقيقی) 

پهفعالیت د مسئلي حل واد له طريقي خخه ه گنه اخیستنی سره کار وک 

د لومړي فعالیت حوابونه: 

ا- د اقتصادي فعالیتونو غوره برخه خنديري» له دې کبله به خلک د دې وس ونه لري 
چې د خبلی اړتیاوړ زیات شیان تمیه او برابر کړاي شي. 

انر ان من و 





۳۷ 


د دویم فعالیت حواب | لومړي متن (۵ دقېقې) 
د لومري فعالیت څخه وروستی متن زده کوونکو ته ولولیع او ورته توضیح شقن ری 


دوینا دود) 


دویم فعالیت ‹ ۵ دقیقی) 


فعالیت د مستقيم تدریس د طریقی خخه په په اخیستنی سره تر سره کی 


ملیون افغانۍ زرگون نوټونه وي» د دو وکیلو گرامو په شاوخوا کی وزن به ولري. څرگنده 


خبره ده چې دغه اندازه پیسی به يو کوچنی هم په ښه دول سره يوراي شي. 
۳- که چېرې یو ملیون افغانۍ پنځگونې سیکی ولرو نو )۲۰۰۰۰٢(‏ سیکی به ولرو. که 
چپري هره سیکه پنخه گرامه دروندوالی ولري» د هغو دروندوالی (وزن) به ۱۰۰۰ 
کیل و گرامه (یوتن) شي. که چبري هر کس وكراي شي چې ۵۰ کیلو گرامه وزن یوری شي 
نو د هغو دورو لپاره به (۲) کسوته ارتیا ولرو. 

: دویمه برخه د لوست پیل (۵ دقیقی) 


رپه يوه درسي ساعت | سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفي اریکو نيول او د حاضرۍ اخیستل. 
کې دې تدریس شي» | د لوست تکرار ,۰ ۱ دقیقې. 


د زده کوونکو کار وارزوئ دوي بايد د لوست لندیز په خو جملو کې ليكلي وي. د 
لوست لنډیز کولی شو چې په لاندي دول ولیکو: 

ا- په ډېرو پخوا وختونو کې انسانانو ډېر ساده ژوند درلود. هرې کورنۍ د خپلې اړتيا 
ورشیان تولیدول او خلکو ډېر لر د راکړې ورکړې معاملې ته ارتیا پیدا کوله. 

٢۳‏ که چېرې به په کوم خای یا چاری کې معاملې کولوته ارتیا پیدا شوه» نو جنس به يې 


په جنس باندي بدلولو او له پیسو څخه به بی گټه نه اخیسته. 





۳ په خینو ټولنو کې د خینو توکو لکه: څرمن» او سپنې او دوي ته ورته شیانو څخه د 
راکړې ورکړې د مبادلې د واسطې په تو گه کار اخیستل کیده. 
۴ د رسیدنه وروسته د فلزی پیسو او سیکو او په پای کې د کاغذي پیسو یا بانکنوټونو 
څخه د راکړې ورکړې د واسطې په توگه گټه اخیستل کېده. 
۵ بانک د خلکو پيسي ساتي» پیسی انتقالوي» او د خلکو د لرو پیسو څخه په زیاتو 


۳۸ 


پوښتنې ۰ ۱ دقيقې) 

زده کوونکو بايد په یر سره د متن د مطالعې له مخې» مخکی له مخکې ځوابونه برابر کړي وي. 

د زده کوونکو ځوابونه به پر تخته باندي ولیکی او په پاي کې هغوي ته ووابئ چې کوم يې صحیح دي او 
کوم يې غلط دي. 

د پوښتنو سم حوابونه په لاندې دول دي: 

ا- د يوه جنس بدلول له بل جنس سره. 

7 هر چا به جنس يا محصول نه اخیسته» پلورونکی بايد یو داسې خوک پپیدا کړي چې د هغه محصول ور 
څخه واخلی او دده د ارتیاور محصول ولري. 

کر ه ورکره ( معامله) یې آسانه کره او سودا گری ته بې وده ورکره. 

۴ فلزي پیسو زیات وزن درلود» د هغو لیرد زیاتی قوي او زیات مصرف ته اړه درلوده. 

۵ بانک د خلکو پیسی ساتي »پیسی اننقالوي او د خلکو د لرو پیسو څخه په غتو پانگه اچونو کی کار اخلي. 

وروستنی فعالیت ( ۲۰ دقيقي 

د زده کوونکو خوابونه وگورئ او سم خوابونه بې په تخته باندي ولیکیم. 

د ښوونکي لباره اضافي معلومات 

نن سبا بې له پیسو ژوند کول د تصورنه لري خبره ده. خکه کله چې کوم شی اخلو او يا بې خرخوو بايد 
چې لومری د پیسو پواسطه د هغه قیمت معلوم کرو او بيا یی ارزنست وټاکو. دویم دا چې د پیسو په 
ورکولو او اخیستلو سره هغه شی اخلو او خرخوویی. همدارنگه د پیسو خخه په گټه اخیستنی سره کرا ی 
شو چې خپله شتمني زبرمه کرو او د ارتیا په صورت کې بیله کومې ستونزي د نورو شیانو په اخیستلو کې 
له هغی څخه کارواخلو. 

لکه خرنگه چې د درس په متن کې ورته اشاره شوي ده» انسانانو د تاریخ په اوردوکی د ډېرو شیانو څخه د 
پیسو په حیث يا د راکړې ورکري د وسیلي په توگه کار اخیستی دی . خو نن سبا د نړۍ په تولو 


۳۹ 


اوس د راکړې ورکړې په چارو کې داش لپاره د بانکي چک خخه هم په زیاته اندازه کار اخیستل 
کېږي. بانکي چک د بانکونو له خوا څخه حقيقي او حقوقي اشخاصوته ورکول کېږي. او هغه څوک چې 
پخپل بانکي حساب کې پیسې ولري» خلکوته د پیسو پر ځای» چک ورکوي. چک يوه کاغذي پاڼه ده 
چې د بانک آرم( نښان) لري او پر مخ باندي يې د سړي نوم او نور مشخصات (ځانگړنې) او د پیسو 
اندازه لیکل کېږي او د پیسو خاوند بايد د هغې پر مخ باندې لاسلیک وکړي. 

کله چې چک بانک ته ورکول کېږي» بانک د پیسو څښتن د بانکي حساب څخه هغه اندازه پیسی د 
چک ور وړونکي ته ورکوي او د پیسو د څښتن له حساب څخه بې کموي. 
اعتباري کارت د راکړې ورکړې تر ټولو نوي وسیله ده چې د نړۍ په زیاترو هېوادونو کې له هغې څخه 
کاراخیستل کېږي. دغه کارت يوه الکترونیکي وسیله لري چې د سری په بانک کې موجودي پيسې په 
خپله حافظه کې ساتي هر کله چې وغواړي چې چاته پیسی ورکړي» کارت په ځانگړي دستگاه کې 
ننباسی د پیسو اندازه لیکی او بیا کارت بېرته راوباسي. پدې دول همغه اندازه پیسی چی دستگاه ته ور 
د ننه شوي دي» د لومري سري د حساب خخه چې د کارت څښتن دی کميري او د دویم سري په 
حساب کي زياتيري. 

ا- حقیقی شخص: د حقونو د گویا ( رغيدونکي) موجود خخه یعنی خپله د انسانانو خخه عبارت دي 
انسان د خپل ژوند پیداینست خخه تر مرگه پوري د تولو مدني حقونو څښتن شمبرل کېږي. 
- حکمی یا حقوقي شخص: دا هغه دول شخصیتونه دي چې د حقيقي شخصیتونو ( انسانانو) د اداري د 


تمرکز څخه منخته رای لکه پخپله دولت او د هغه اروند اداري. 


۳. 


پبنځم لوست وخت: دوه درسي ساعتونه 


د نری د خلکو د اقتصادی اریکو سره د زده کوونکو آشنایی. 
زده کوونکی له دي باندي ويوهپري چی د يوه هېواد محصولات او جنسونه نورو 
هبوادونو ته ویل کپري او هلته خرخبري. 


۳ د ښوونې دود ا- فکری هجو نه» ۲- د وین دود» ٣‏ پوښتنه او خواب۴- د متن تحلیل 


۵- د زده کړې د اړتيا ور ۱- درسی کتاب» ۲ د ښوونکی د لارښود کتاب» ۳ تخته او تباشیر. 


وسایل 
دغه لوست په دوو برخو وبشل کېږي او هره برخه يې په يوه درسي ساعت کي 


۷- د ارزونې طريقه د شرایطو سره سمه د ښوونکو په خو وی 


لومړۍ برخه ر په يوه د لوست پیل (۵ دقيقي. 


درسي ساعت کی دې سلام اچول او له زده کوونکو سره دعاطفي اریکو نیول» او د حاضرۍ اخیستل. 
تدریس شي) لومړۍ فعالیت : 


فعالیت د متن د تحلیل له دود څخه په کار اخیستنی ترسره کړئ. 

د لومري فعالیت حواب. 

ا- د بېلگې په توگه» قلم» کتابچه» بکس» خط کش او .... 

۲ په دې دلیل چې د نړۍ د ټولوهېوادونو ترمنخ اقتصادي اړیکې موجودې دي او 
سودا گرد يوه هېواد محصولات نورو هېوادونو ته انتقالوي او هلته بې خرځوي. 

۲ دغی پایلی ته رسیرو چې د نړۍ د مختلفو هېوادونو تر منځ اقتصادي اړیکې موجودي 
دي او په هر هبواد کې کولی شو چې د مختلفو هېوادونو محصولات وپېرو. 

لومړي متن ١١(‏ دقيقي 

متن د وینا دود له مخې وڅېړئ او په پای کې له زده کوونکو څخه یو څو پوښتنې وکړئ. 
د لوست پیل (۵ دقبقی) 

له زده کوونکو سره د عاطفي اریکو نيول او حاضری اخیستل. 





۳۱ 


دويمه برخه رپه پوه 


فعالیت د( پر دی او خوابونه) د دود له نف ترسره کړرئ. 


درسي ساعت کي د دویم فعالیت ځوابونه: 


دې تدریس شي) 


ا- د افغانستان ډېر مهم صادراتي محصولات عبارت دي له غالۍ» پوست» وچې مېوې او 
د اروبوټي 

۳ په خواشینی, سره چې زموږ د هېواد صادرات د وارداتو په نسبت دپر کم دي. خکه چې 
د اوردو جگرو له کبله زموږ هېواد د پرمختک څخه وروسته پاتې شوی دی او اوس مور 
مجبوریو چې زیاتره د خپلي ارتیا وړ توکي له نورو هبوادوخخه وارد کړو. 

دویم متن ١١‏ دقیقی) 

متن د وینا دود د طريقي له مخی شرحه کړئ او په پای کې له زده کوونکو خخه خو 
پوښتنې وکړئ. 

د لوست تکرار (۱۵دقیقی) 

هغه لنډیز چې زده کوونکو د لوست لپاره برابر کری دی» وخبری او له خو کسو (ضعیت» 
منځني» او پياوري »(لایق) خخه وغواری چې خپل لندیزونه ولولي. 

د لوست لنویز په لاندي دول دئ. 

ا- د هېوادونو محصولات له يوه هبواد څخه بل هبواد ته صادر او وارديري. په همدي دلیل 


د مختلفو هبوادونو محصولات د نری د نورو هېوادونو په بازارونو کی» تر لاسه کولی شو. 


+ د نریو والی سوداگرۍ او یا د نړۍ د هېوادونو تر منځ د اقتصادي اریکو د موجودیت یو 
ډېر مهم دلیل دا دی چی د نړۍ ټول هبوادونه په اقتصادي د گرکی د تولید په برخه کی» 


یو شان نه دي» له دې کبله هر هېواد هغه خه توليدوي کوم چې دبر تولیدولی شي او نور 


محصولات له نورو هبوادو خخه واردوي. 

٣‏ د نری د هبوادونو تر منځ د سودا گریزو چارو د ښه تنظیم په خاطر» د ( نړيو الې 
سوداگرۍ سازمان) په نامه یو سازمان جوړشو. 

۴ هر هېواد چې زیات تولیدات لري» کولی شي چې په نړیواله سودا گري کې زیاته ونډه واخلي. 

۵ په خواشینۍ سره چې زموږ هېواد په نړیواله سوداگرۍ کې ډې رکم رول لري. مور بايد هڅه وکرو 


چی خپل اقتصادته وده ورکرو او په دې بازارگی زیاته ونډه ترلاسه کرو. 





۳۲ 


د زده کوونکو خوابونه وارزوی او هغوی ته لارښوونه وگری. 

د پوښتنو ځوابونه په لاندې ډول دي 

ا- هغه هېوادونه چې طبيعي » انساني او تخنيعي ډېر امکانات لري» توليدي قوت بې هم زیات وي. 
- ځکه هغه هېوادونه چې د یو محصول د تولید قوت لري» د خپلې ارتیا د اندازي نه زيات تولید 
کوي او نور هېوادونه هغه محصولات له نوموړو هېوادونو څخه اخلي خکه چې که چېرې هغوي يې 
په خپله تولید کړي نو گران ورته تمامېږي. 

۳ د نریوالی سودا گری سازمان د نړۍ د هېوادونو تر منځ د سودا گریزو چارو د تنظیم په خاطرء 
جوړشوی دی. 

۴ نه» زموږ هبواد د ناظر په ت وگه په دې سازمان کې حضور لري. 

۵ په خواشینی. سره افغانستان د زیاتو تولیداتو د نه لرلو له کبله» په نړیواله سودا گری کې مناسب 
ځای نه لري. 

وروستي فعالیت: 

د زده کوونکو ځوابونه وگورئ او لارښوونه ورته وکړئ. 

د څپرکي لندیز زده کوونکو ته ووایی او ورپسې له ( قوی او کمزورو ) زده کوونکو څخه پوښتنې وکړئ. 


د ښوونکي لباره اضافي معلومات 

سودا گری ته د ارتیا د درک لپاره ( په ځانگړې توگه د هېوادونو تر منځ سوداگري) يوه ساده مثال ته 
پاملرنه وکړئ: 

د بېلگې په ت وگه که چېرې یو بز گر غنم وکري د کاله لس خرواره غنم تر لاسه کوي خو که چېرې د 
سپرو په روزنه پیل وکری امکان لري چې یو اځې لس ميري و روزي. خو که چېرې يو مالدار د هغه 
تخصص او امکاناتو په درلود لو سره چې لري يې مبري وروزي په يوه کال کې )٠۰(‏ ميري روزلی 
شي. خ وکه چېرې غنم وكري پنځه خرواره غنم به لاسته راوړي. آیا که دغه دوه کسه هم غنم وکري 
او هم مبري وروزي دبره گټه به وکړي او یا دا چې بز گر غنم وکري او مالدار ميري وروزي او بيا 
خپل زياتي تولید یو له بله سره تبادله کړي او د غوښې او غنمو ارتياوي يې د تبادلی له لاري تر سره 
کړي ؟طبیعی خبره ده چې که چېرې هر یو هغه څه تولید کړي چې د هغې په باره کې ډېر امکانات او 
تخصص لري» ډېره گټه به ترلاسه کړي. 


۳۳ 


شپږم لوست وخت: دوه درسي ساعتونه 


۱- د لوست موضوع ٢٣‏ 77 
د تولنیزو خدمتونو موسسي 
٢‏ لویه موخ د داگ لپ ت) او مخابراتو له ادارو سره د زده کوونکو اشناکیدل. 


زده کوونکي وپوهيري چې: 


ا- د ډاگ دنده داده چی د خلکو لیکونه» چاپ شوي خیزونه او د خلکو نور شیان له 


يوه خایه بل خای ته وليردوي. 
۲ خپل لیکونه د ډاگ له لاري خپلو خبلوانو ته واستوي. 


۳ د مخابراتي و سائیلو او د هغو د کرو وړو سره بلدشي. 


۳ د ښوونې دود ا- فکري هخونه» ۲- د وینا دود» ۳ پونتنه او ځواب. 


۵ زده کړې د ارتیا ور ا- درسی کتاب» ۲- د ښوونکی د لارشود کتاب»۳ تخته او تباشیر. 





دغه لوست په دوو برخو وبشل کېږي او هره برخه يې په يوه درسي ساعت کي 


۷- د ارزونې طريقه د شرایطو سره سم د ښوونکو په خوښه 


لومړۍ برخه ر په يوه د لوست پیل (۵ دقيقي 

درسي ساعت کې دې سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفي اړیکو نیول» د حاضرۍ اخیستل. (۵ دقیقی) 

۱ ۱ لومړۍ فعالیت ١١(‏ دقيقي) 

فعالیت د پوښتنې او خوابونو او د فكري هخونی طریقو څخه په گټه اخیستنی سره تر سره کړئ. 

د لومري فعالیت ځواب: 

ا- د نېغ په نبغه اریکو او با هم د کوم بل چا پواسطه د لیک دلبرلو له لارې. 

۲- نن سبا زیات وسایل شته چې د خلکو تر منځ اریکی تينگوي. پست تېلېفون» 
موبایل» فکس او انټرنېټ د دې وسایلو له جملي څخه دي. 





تدریس شي) 


۳ هو نن سبا د اریکو د تینگولو لپاره موسسې جوري شويدي. چې د هغو له دبرو 
مهمو څخه کولی شو چی پست او مخابري ته اشاره وکرو. 

لومري متن (۱۰ دقیقی ‏ 

متن شرح کړئ او وروسته له زده کوونکو څخه پوښتنې وکړئ. 

دویم فعالیت (۰ ۱ دقيقی) 

د دې فعالیت په تر سره کولو کی د پوښتنې او خوابونو او فکری هخونی له دود 
چ اروا ۱ ۱ ۱ 





۳۴ 


٢ TIS 
اد په پخوا وختون وکې پیغامونه په شفاهي ډول» د کوم سړي او یا د کوترې په واسطه‎ 
لېږل کیدل او تر لاسه کیدل.‎ 
نن سبا د تېلېفون» موبایل» فکس او برښنا لیک ( ایمیل) له لارې اړیکې نيول کېږي.‎ ۳ 
لومري متن (۰ ۱ دقيقې)‎ 
د لوست پیل (۵ دقیقی)‎ 
سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفي اریکو نيول او د حاضری اخیستل.‎ 
وروسنی برخه‎ 
د لوست تکرار:‎ 
ا- یاک ( پست) لر شانته سپک شیان او د خلکو لیکونه ليردوي.‎ 
د پستي خدمتونو څخه د گټې اخيستني په صورت کې» بايد د هغې د خانگرو‎ -۲ 
مقرراتو رعایت وکرو.‎ 
مخابرات داسي وسایل زموږ په واک کې رآكوي چې کولی شو له هغو خخه په گټه‎ ۳ 
اخيستني سره» یو له بله سره اړیکې تینگی کړو.‎ 
تبلبفون» موبایل» فکس او انټرنېټ د مخابراتي غوره او مهمو وسائیلو خخه‎ ۴ 
شمبرل کبري؟‎ 
پوښتنې ۸ دقیقی)‎ 
د زده کووتکو خوابونه وگوری او دوي ته لارښوونه وکری.‎ 
د پونتنو خوابونه په لاندي دول دي:‎ 
ا- له دا گ (پست) خخه.‎ 
دلیک دلیرلو مرحلی د لوست په متن کې راغلي دي.‎ ۲ 
فکس د خلکو د اسنادونو کاپي ( نقل) نورو خلکوته چې په نورو خایونو کي‎ ۳ 
وي» استوي.‎ 
ایمپل( برښنالیک) انټرنېټي پست دی.‎ ۴ 
وروستنی فعالیت:‎ 
د زده کووتکو خوابونه وگوری او هغوي ته لارښوونه وکری.‎ 





۳۵ 


اووم لوست 
سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 





۳- د ښوونې دود 


۵-د زده کړې د ارتیا ور 
وسایل 


۷ د ارزونې طریقه 


غوړی رخه نه شون 
درسي ره و دې 
ندریس شيي) 


وخت: دوه درسي ساعتونه 


د تولنیزو خدمتونو موسسي 


د بیمې او سرې مياشتي د کارونو او دندو سره د زده کوونکو آشنا کیدل. 







زده کوونکي د دې درس له لوستلو وروسته باید: 

ا- له نورو سره د مرستې کولو اړتیا درک کړي. 

۲ د سرې میاشتی د دندو او فعالیتونو سره آشناشي. 

۳ د ماين لرونکو او بې خطره سیمو علامی او رنگونه وپپژني. 

۴ د بیمی د موسسو د دندو او فعالیتونو سره آشنا شي. 

۵- د بيمي دولونه وپيژني. 

ا- د وینا دود» ۲- پوښتنه او خواب ٣‏ د متن تحلیل او مسنقیم تدریس 


۱- درسی کتاب» ۲ د ښوونکی د لارښو د کتاب»۳ نحته او تباشیر. 


دغه لوست په دوو برخو وېشل کېري او هره برخه يې په يوه درسي ساعت کي 


د لوست پیل (۵ دقبقی. 

سلام اچول او له زده کوونکو سره دعاطفي اریکو نیول» حاضری اخیستل. 
لومړۍ فعالیت (۰ ۱ دقیقی) 

فعالیت د متن تحلیل د دود له مخی تر سره گری. 


ا- خرنگه چی انسانان وجدان او عاطفه لري له دې کبله دیو بل د مشکلاتو په وراندي 


بی تفاوته نشی پاتی کيداي. 
۲- د هغوي سره د نقدو او غير نقدي مرستو له لاري. 
۳ کله کله امکان لري چې نبغ په نبغه مرستی وکړي» خوښه لاره يې داده چې د سري 


میاشتی له لاري خپلی مرستی زیانمن شوو ته ور واستوي. 





۳7۶ 


18808 ا ۶ 


دویمه برخه 
ر په يوه درسي 
ساعت کې دې 
تدریس شي. 





متن زده کوونکو ته تشریح کری او په پای کې له هخوي خخه پوښتنې وکړئ. 
دویم فعالیت (*۱ دقیقی) فعالیت د فکري هخوني د دود له مخې تر سره کړئ. 
د دویم فعالیت خوابونه 

ا- د جگرې» غلا» کر اورلیگبدنی» زلزلی» سیلاو او طوفان خطرونه. 

٢‏ خپل مالونه له لاسه ورکوي» ژوبلیږي( زخمي کېږي) او يا وژل کبري. 

۳ احتیاط او مخنيوي يې وکرو» د بیمی په موسسو کې د غریتوب له لاري د هغې مالي 
زیانونه جبران کرو. 

دویم متن (۵ ۱ دقیقی) 

ا- هغه متن چې د منځنې فعالیت نه وروسته راځي» دویم متن دی. 

بارش د بيمي تر عنوان پوري ولولی او توضیح بې کړئ. 

د لوست پیل 

سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفي اریکو نیول او دحاضري اخیستل. 
د دویم متن دوام ر۰ ۱ دقيقې) 

د بیمی د دولونو تر عنوان وروسته متن ولولیع. 

د لوست تکرار ۰ ۱ دقیقی) 

پوښتنې ۵ ۱ دقیقی) 

د زده کوونکو پوښتنې وگوری او هغوي ته لارښوونه وکرئ. 

د پوښتنو خوابونه په لاندي دول دي: 

ا- هیله لرو چې له هغوي سره مرسته وکړي. 


۲- سره میاشت. 


٣‏ دیمه د اورلگبدنی» غلا سیلاو» زلزلی او داسی نورو خحه اوښتی مالی زیانونه د پیسو د 


ورکړې په واسطه جبرانوي. 

۴ د بیمی ډېر مهم ډولونه عبارت دي له: د اشخاصو بیم» د مالونو بیم» او د 
مسوولیت بیمه. 

۵ د اشخاصو او مالونو په بیمه کې کله چې خوک ناروغه کبري او يا یی مال ته زیان 


۳۷ 


اتم لوست وخت: دوه درسي ساعتونه 


-١‏ د لوست موضوع ٢٣‏ هه 
د تولنیزو خدمتونو موسسې 
د ښاروالۍ» پولیسو او د ترافیکو له پولیسو سره اشنا کیدل. 


زده کوونکی د دې درس له لوستلو وروسته باید: 
ا- د پاکی او نظافت اهمیت درک گري. 





۳ د خپل بارد پاکی او نظافت په وراندي د مسئولیت احساس وکري. 
۳ د ابنیت اهمیت او هغه ته د افرادو او تولنی ارتیاء درک کري. 

۴ د پولیسو دندې او دهغوي د کار اهمیت وپېژني. 

۵ د ښار د نظم په راوستلوکی د ترافيكي قوانینواهمیت درک کړي. 
۲) د ترافیکو د پولیسو د دندو او کارونو سره آشنا شي. 


۲ د زده کري دود | ۱-د وینا دود» ۲- پوښتنه او ځواب ۳ د متن تحلیل. 


۵- د زده ری ا- درسی کتاب» ۲- د ښوونکی د لارښود کتاب»۳ تخته او تباشیر. 
د ارتیا ور وسایل 





دغه لوست په دوو برخو وبشل کبري او هره برخه بې په يوه درسي ساعت کي تدریس 


لومړۍ برخه ( په يوه و لوست پیل (۵ دقیقی. 
د ساعت کی دی ۱ ۱ . ۱ : ٣‏ : 
7 808 سلا اچول او له زده کوونکو سره دعاطفی اریکو نیول» حاضرۍ اخیستل او د تېرشوي لوست تکرار 
ريس سي ۱ 
ِ لومری فعالیت ۵ دقیقی) 
فعالیت د متن تحلیل د دود له مخ تر سره گرک. 
د لومري فعالیت جوا بوه 
ا- بايد هغه جارو کرو او د کور وسایل مرتب کرو. 
۲ نا پاک شیان یا خځلی په کوخ و کی وانه چوو او د خبل ښار او کلي په پاک ساتلوکې 
کوښښ وکرو. 


٣‏ نه ! موږ هم کوښښ کوو خو بايد چې فعاله ښاروالي هم موجوده وي چې د ښار 
دسلا او پاکۍ لپاره کار وکري. 





۳۸ 


دویمه برخه 
ساعت کې دې 


تدریس شي) 





د زده کوونکو لپاره متن ولولی او توضیح بې کړئ ( د وینا دود)؛ 

دویم فعالیت (۵ دقیقی) 

فعالیت د پوښتنې او خوابونو د دود له لاري تر سره کړئ. 

د دویم فعالیت حوابونه: 

هلم نوی نارکا خرف 

۲ پولیس دنده لري چې د خلکو امنیت وساتي او د هغوي خخه د غلو داراچوونجو 
او تروریستانو او هر دول نا امنیو په وراندي ملاتړ وکري. 

دویم متن (۱۰ دقبقی) 

د دویم فعالیت نه وروسته متن زده کوونکو ته توضیح کړئ ( د وینا دود) 
دریم فعالیت ‏ ۵ دقیقی) 

فعالیت د پونتتی او وابونو د طريقي له لاري ترسره کر 

د دریم فعالیت حوابونه: 

ا- د ترافیکو پولیس: 


۲ نه! ځکه چې د ترافيکي نظم او مقرراتو پرته» موټرونه او نور قلیه وسایل نشي کولی 
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دریم متن ۵ دقیقی) 

متن زده کوونکو ته توضیح کړئ. ( د وینا دود) 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د لوست وروستی برخه او د څپرکي په لندیز باندي 
په کور کې کار وكري او راتلونکي لوست ته بې تیار کړي. 

د لوست پیل (۵ دقیقی) 

سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفي اړیکو نيول او حاضرۍ اخیستل: 

د لوست تکرار ر۰ ۱ دقبقی) 

ا- زموږ ښار او کلي زموږ د کورونو په خبر ساتنی او خارني ته ارتیا لري. 

۲ ښاروالي دنده لري چې ښارونه پاک کړي او دهغوي د ښکلي کولو په لارکی زيار وباسي. 


۳۹ 


۴ پولیس دنده لري چې غله» ډاراچوونکی او نور مجرمان (خطاکاران گناهگاران) ونيسي او 
محکموته یې وسپاري. په دې دول پولیس د خطرونوخخه زمور په ژغورلوتي مرسته گوي. 

۴- په ښارون وکې موټر ډېر زیات دي» د هغوی تگ راتگ هم نظم او ترتیب ته ارتیا لري. 

۵- د ترافیکو پولیس د ترافيکي قوانینو په اجراکولو سره د موټرونو تک او راتگ تنظيموي. 
پوښتنې ١١‏ دقيقې) 

زده کوونکو بايد د متن په دقیقې مطالعې سره مخکې له مخکې ځوابونه تیار کړي وي. چې 
کوم بې صحیح دي او کوم بې غلط دي. 

د پوښتنو سم ځوابونه په لاندې ډول دي. 

ا- څرنگه چې د ښار چاپیریال لوی دی نو یو یا څ وکسه د هغه د پاکولو وس نه لري له دې 
کبله ښار يوي داسې موسسې ته لکه: ښاروالۍ ته ارتیا لري چې زیات انساني ځواک او 
امکانات بې په واک کې وي. 

۲ ښار د چټلیو څخه پاک کړي. د گلانو په کرلو او د نیالگیو په کبنولو او د پارکونو په 
جورولو سره» ښار ښکلی کړي. 

۳ دامنیت ساتل او د مجرمانو په وراندي مقابله کول. 

۴ د تگ راتگ لپاره مقررات ټاکي. په مناسبو خایونو کی خاصي علامی دروي» هغه چاته 
چې د موټر چلول يې زده وي.لایسنس ورکوي او د چلوونکو د سرغروني خخه 
مخنيوي کوي. 

۵- نه! ځکه چې په کليوتي د لپرد را لبرد واسطي دومره دبري ندي. 

ورستې فعالیت (۰ ۱ دقيقې) 

د زده کووتکو خوابونه و گوری او سم خوابونه په تخته باندي وليکئ. 

د فصل لندیز: ٠١١‏ دقيقي) 

د فصل لندیز ولولی او له زده کوونکو خخه پوښتنې وكري تر خو داده شی چې هخوي د 


خپرکی پر محتوا باندي پوه شوي دي. 
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نهم لوست وخت: دوه درسي ساعتونه 


1 ( د لوست موضوع‎ -١ 
ډله يیزې رسنۍ‎ 


زده کوونکي د دې درس له لوستلو وروسته باید: 
| - د رسنیو د مختلفو دولونو سره آشناشي. 
٢‏ د هرې رسنۍ د کار دول وپپژني. 
۳ د رسنیو ترمنځ توپیرونه او ورته والي پیدا کړي. 
۴ په خپل ټولنیز ژوندانه کې د رسنیو د قشش اوثاثر سره اشنا شي. 
۵-د زده کړې د اړتيا ور | ا- درسی کتاب» ۳ د ښوونکی د لارښود کتاب»" تخته او تباشیر. 
وسایل 
دغه لوست په دوو برخو وبشل کبري او هره برخه يې په يوه درسي ساعت کې 
تدریس کېږي. 


۷ د ارزونې طریقه 


لومړۍ برخه (په يوه | د لوست پیل (۵ دقيقي. 
اب( ٢-٢-7‏ | سلام اچول او له زده کوونکو سره دعاطفی اریکو نیول» حاضری اخیستل اود 
مر ې تبرشوي لوست تکرار 
لومری فعالیت ١١‏ دقیقی) 
فعالیت د مستقیم تدریس له دود څخه په گټه اخیستنی سره ترسره کړئ. 
د لومري فعالیت ځواب: ۱ 
ا- انځور ته وگورئ. 
۳ د بیلگی په توگه» تلویزیون فلم او گرخنده انځورونه خپروي. 
۳ دوی ټول خلک له یو څه څخه خبروي» لیکن و سایل او د دوي د کاردول یو له بله 
سره توپیر گوي. 
لومري متن (۰ ۱ دقیقی) 
متن زده کوونکو ته ولولئ او ورته تشریح بې کړئ( د وینا دود) 
دویم فعالیت (۵ دقیقی) 
فعالیت د پوښتنې او ځوابونو له دود خخه په گټه اخيستني سره» تر سره کړئ. 





۳۱ 


دويمه برخه 
به بوه درسی 
ساعت کی دی 
تدریس شيي) 





رادیو يوازي آواز خپروي په داسي حال کې چې تلویزیون سرببره پر آواز» انخورونه هم ښکاره کوي. 
دویم متن (۵ ۱ دقبقی) 

دویم متن د مطبوعاتو د بحت تر آخره پوري زده کوونکو ته توضیح کړئ ( د وینا دود). 

کورنی کار: 

زده کوونکو ته ووایاست چې د لوست په وروستنۍ برخه باندي په کور کې کار وکري او د 


راتلونکي لوست لپاره بې تیار کړي. 

د لوست پیل (۵ دقیقی) 

سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفي اریکو نیول او حاضری اخیستل. 

دویم متن: ۱ 

د دویم متن پاتی برخه د انټرنېټ بحت زده کوونکو ته تشریح کړئ. 

د لوست تکرار (۱۵ دقیقی) 

د زده کوونکو کار وارزوع دوی بايد د لوست لندیز لیکلی وي» کولی شو چی په لاندي دول 
خلاصه کرو: ۱ 

ا- د یله یزو اریکو وسایل خلک د سياسي» اقتصادي» فرهنگي او علمي چارو څخه خبروي او 
دهغوي لپاره درغنده مشغولتیا زمینه برابر وي. 


رسنۍ په دري مېمو دولونو وبشل کبري: ا- د اوریدنی»۲- د اوریدنی»لیدنی» ۳- دلیکنی. 


٢‏ ډېرې مپهمی دله ييزې رسنۍ عبارت دي له: تلویزیون» رادیو» مطبوعاتو او انټرنېټ خحه. 


پوښتنې (۱۵ دقیقی 
زده کوونکو بايد سخکی له مخکی د متن له دقیقی مطالعی خخه» خوابونه پیدا کري وي. د زده 
کوونکو خوابونه پر تخته باندي ولیکین او په اخ رکې هغوي ته ووايئ چې کوم يې سم دي او 
د پوښتنو سم حوابونه په لاندي دول دي: 

ا- خلک د سیاسی» اقتصادي» فرهنگي او علمي چاروڅخه خبروي او د مناسبی مشغولتی 


وعخت ورنه برابر وي. 


۲ رادیو د اوریدنی رسنی» تلویزیون د اوریدنی لیدنی رسنۍ او ورځپاڼه د لیکنی رسنۍ ده. 
۳-د اوریدنی د رسنۍ ښېگڼه داده چې خلک کولی شي چې د کار کولو په وخت کې هم 
ورته غوږ ونيسي وايي وري نيمگړتیایې داده چې انخور نه ښکاره کوي. 
۳- د ليدنې اوريدني رسنۍ ( تلویزیون) د شیانو انځورونه ښکاره کوي او هو ری خبري 
اویدل کېږي. 
۵ انټرنېټ په نریواله کچه یو زیات شمبر کمپیوترونه سره نښلوي او هغو ته اجازه ورکوي چې د یو 
بل له مطالبو څخه کته واخلي. په عین حال کې» انټرنېټ مور ته هم اجازه راکوي چې يو بل ته 
لیکونه ولیرو او یا د کامرو خخه په گټه اخيستني سره یو له بله سره خبري وکرو. 

وروستنی فعالیت (۰ ۱ دقیقی) 

د زده کوونکو خوابونه و گوری او سم خوابونه پر تخته باندي ولیکی. 


۳۲ 


لسم لوست وخت: دوه درسي ساعتونه 


-١‏ د لوست موضوع ا 
ډله ییزې رسنۍ او ټولنه. 


زده کوونکی د دې درس له لوستلو وروسته بايد وپوهبري چی: 







| - رسنۍ خلک د ټولنې له سهمو جریانونو او پېښوڅخه خبروي. 

+ خلک کولی شي چې د رسنیو له لاري د دولتی چار وآکو په کرو وړو باندي خارنه 
وکړي» خپلې نیوکې او رغنده نظريي هعوي ته ورسوي. 

٣‏ رسنۍ خلک له خپلو حقوقو او دندو څخه خبروي. 

۴ رسنۍ هغه وخت خپل کارونه په ښه ت وگه سرته رسولی شي چې دبیان اوعمل د 
ارادم د برخمنې وي. 

۵- رسنۍ بايد خلک د ټولنې له ستونزو او مشکلاتو سره آشنا کړي. 

- په ظالمو او مستبدو دولتونو کې رسنۍ په دولت پورې تړلي وي او د هغه د کرو 
وړو وجه ښيی ( ستاینه كوي) 


۳ د ښوونې دود ا- فکري هخونه»۲- د وینا دود» ۳ پوښتنه او ځواب د متن تحلیل. 


۵- د زده کری د اړتيا ور ا- درسی کتاب» ۳ د شوونکی د لارښود کتاب»۳ تخته او تباشیر. 


وسایل 





دغه لوست په دوو برخو وبشل کبري او هره برخه يې په يوه درسي ساعت کې 
تدریس کبري. 
لومړۍ برخه ر په يوه د لوست پیل (۰ ۱ دقیقی) 
درسي ساعت کی دې سلام اچول او له زده کوونکو سره دعاطفي اریکو نیول» حاضری اخیستل او د تبر 
تدربس شي) اښ تک از 
لومري فعالیت (۰ ۱ دقیقی) 
فعالیت د متن تحلیل د دود له مخې تر سره کړئ. 


د لومري فعالیت ځواب: 
ا- هو رسنۍ کولی شي چې خلک د ټولنې له مهمو پيښو څخه خبر کړي. هخوي د 
خپلو حقوقو او دندو سره آشنا کري او دولتي چارواکي د هغوي له نیوکو او نظریو 





۴۳ 


متن زده کوونکو ته ولولئ او ورته تشریح يې کړي ( د وینا دود) 
دویم فعالیت (۰ ۱ دقیقی» 


فعالیت د پوښتنې او ځوابونو د دود له مخې ترسره کړئ. 


د دویم فعالیت ځوابونه: 
ا- دا چې خلک وکولی شي بې له وېرې او بندیز څخه د مختلفو مسئلو په باره کې خپلې 
نظریې بیان کړي. 


۲- رسنۍ په هغه وخت کې ټولنې ته گټورې ثابتیدای شي چې هبش دول وېره او فشار 


هغه د حقیقتونو له ویلو څخه منم نکړي. 
دویم متن (۱۰ دقبقی) 
دویم متن د مطبوعاتو بحث تر آخره پوري توضیح کړئ ( د وینا دود) 
کورنی کار: 
زده کوونکو ته ورایی چې د درس په وروستی برخه باندي په کور کې کار وکړي او 
راتلونکي لوست ته بې تیار کړي. 
دویم بر خه د لوست پیل (۵ دقبقی) 


( په يوه درسي | سلام اچول او له زده کوونکو سره د عاطفي اریکو نيول او حاضری اخیستل. 


تدریس شي) 





دویم منن: 

دمتن پاتې برخه» یعنې د انټرنېټ بحت زده کوونکو ته تشریح کړئ. 

د لوست تکرار ر۵ ۱ دقیقی) 

د زده کوونکو کار وارزوی دوي بایدد لوست لنډیز ليکلي وي. کولی شو چې درس په 
لاندي دول خلاصه کرو: 

ا- د ډله یزو اریکو وسایل خلک د سیاسی» اقتصادي» فرهنگی او علمی چارو خخه 
خبروي او د رغنده مشغولتیا وخت ورته برابر وي. 


ان وسین په دري مهمو برخو وبشل کېږي: ا- د اوریدنی ۴ اوریدنی - لیدنی ۳ لیکنی. 


: 


۳ ډېرې مهمې رسنۍ عبارت دي له: تلویزیون» رادیو» مطبوعاتو او انټرنېټ څخه. 


۴۴ 


زده کوونکو بايد متن په غور لوستلی وي او مخکې له مخکې بې ځوابونه تیار کړي وي. د 
زده کوونکو ځوابونه پر تخته باندې ولیکی او په پاي کې هغوي ته ووائي چې دوم يې 
صحیح دي او کوم بې غلط دي. 

د پوښتنو سم ځوابونه په لاندې ډول دي. 

ا- ځکه چې رسنۍ خلک له مختلفو سسأیلو څخه کیو 

٢‏ خکه چې هغوي له خپلو حقوقواو دندوسره آشنا كوي او دهغوي نظربې دولتي چارواکو 


ته اود دولتي چاروآکو نظر یی دوی ته رسوي. 


۳ خلک د رسنیو له لاري د خپلو حقوقو او دندو سره آشنا كبري. او د خپل ځان او ټولنې 
د راتلونکي او سر نوشت په وراندي د مسوولیت احساس کوي. 

۴ که د بیان آزادي موجوده وي» رسن ۍکولی شي چې خپلې دندې عملي کړي. 

۵- حکومتونو ته د خدست کولو په خوا کې دريري. 


وروستنی فعالیت (۰ ۱ دقیقی) 


د زده کووتکو خوابونه وگوری او صحیح خوابو نه یی پر تحته باندي ولیجیع. 


۴۵ 





